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நன்றியுலை 

உயர்த ொடக்கநிலை மொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து தகொள்ளும் திறன் 
அலடவில் பயிற்சிப்புத் கத்தின்  ொக்கம்” எனும் தலைப்பில் ஆைோய்ச்சித் 
பசயல்திட்டத்திற்கு வித்திட்டு ஆய்விலன கமற்ப ோள்ள அனுமதி வழங்கிய மோநிைக் 
 ல்வியியல் ஆைோய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி நிறுவன இயக்குநர் அவர் ளுக்கும், இலண 
இயக்குநர் ள் அவர் ளுக்கும் எனது நன்றியிலன உரித்தோக்குகிகறன்.  

இந்த ஆய்வுப் பணியிலனத் திறம்படத் திட்டமிட்டு, ஒருங்கிலணத்து, 
வழி ோட்டிய  மண்டைச் பசயைோய்வுக் குழுவினர் அலனவருக்கும் என் பநஞ்சோர்ந்த 
நன்றி. 

ஆய்விலன நன்முலறயில் நிலறவு பசய்திட அலனத்து நிலை ளிலும் 
உறுதுலணயோ  இருந்து பசப்பனிட்டு உதவிய திரு. வீ. இளங்க ோவன்,  முதல்வர்,  
மோவட்ட ஆசிரியர்  ல்வி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம்,  திருமூர்த்திந ர், திருப்பூர் 
மோவட்டம் அவர் ளுக்கு எனது மனமோர்ந்த நன்றி. 

மோவட்டம் சோர்ந்த இந்த ஆய்வில் பயன்படுத்திய ஆய்வுக் ருவிலயச் 
பசப்பனிட்டு ஆய்விற்கு வழி ோட்டியோ  இருந்த மோவட்ட ஆசிரியர்  ல்வி மற்றும் 
பயிற்சி நிறுவன கமனோள் முதல்வர் திரு. திருஞோனசம்பந்தன்  அவர் ளுக்கு என் 
பணிவோன நன்றி. 

மோவட்ட ஆசிரியர்  ல்வி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம் திருமூர்த்தி ந ரில் 
பணியோற்றும்  ல்வியோளர் ள்,  அலுவை ப் பணியோளர் ள் அலனவரின் ஒத்துலழப்பும் 
நன்றியுடன்  நிலனந்து கபோற்றத்தக் து. 

ஆய்விற்கு உறுதுலணயோ  இருந்த  திருப்பூர் மோவட்டம் உடுமலைப்கபட்லடக் 
 ல்வி மோவட்டத்லதச் சோர்ந்த பள்ளி ளின் தலைலம ஆசிரியர் ள், ஆசிரியர் ள், 
மோணவர் ள்  அலனவருக்கும் என் மனமோர்ந்த நன்றி.  
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இயல் 1 

ஆய்வு அறிமுகம் 

1.1 அறிமுகம்  

ம ொழி,  னிதனின் கண்டுபிடிப்புகளிலேலய மிகச் சிறந்ததும் 

இன்றியம யொதது ொகும்.  ம ொழியில்மேலயல் முன்லேற்றமில்மே.  ம ொழிப்பொடம் 

திறன் வளர்க்கும் பொடம்.  ம ொழித்திறன்கமள    வளர்ப்பலத ம ொழிப்பொட 

ல ொக்கங்களுள் முதன்ம யொேது. ஒருவர் த து எண்ணங்கமளயும் கருத்துகமளயும் 

மவளிப்படுத்த வொயிேொக இருப்பது, ம ொழி. பிறருடன் எளிதில் மதொடர்பு மகொள்ளவும் 

மெய்திகமளப் பகிர்ந்து  மகொள்ளவும் ம ொழிலய கருவியொக விளங்குகிறது. அத்தமகய 

ஆற்றல் வொய்ந்த ம ொழிமயக் கற்றுக் மகொள்வது ஒரு கமேமயனில், அதமேக் 

கற்றுக் மகொடுப்பது மிகப்மபரிய கமேயொகும். ஆகலவதொன், ம ொழி கற்பிக்கும் 

ஆசிரியர்களின் கற்பித்தல் திறமே ல ம்படுத்துவது இன்றியம யொததொக உள்ளது. 

ஒரு  னிதனின் அன்றொட வொழ்வில் முக்கிய இடத்மதப் மபறுகின்ற ம ொழியின் 

அடிப்பமடத் திறன்கமள வளர்ப்பதன்வழி  ொணவர்களின் கல்வியில் ல ம்பொடு 

அமடயச் மெய்ய இந்த ஆய்வொேது ல ற்மகொள்ளப்பட்டது.  

”படித்தல் ஒரு  னிதமே முழும யொக்குகிறது”  - ஃபிரொன்சிஸ் லபகன் 

 

” ொம் லபசுவதொல்  னிதர்களொக இருக்கிலறொம்,  ொம் படிப்பதொல் பண்பொடு 

உள்ளவர்களொக இருக்கின்லறொம்.”   -  டொன்ேொஸி. 
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1.2 ம ொழியின் அவசியம் 

இவ்வுேகில் நூற்றுக்கணக்கொே ம ொழிகள் லபெப்படுகின்றே. பிறந்தது முதல் 

இறக்கும் வமர ஒருவர் லகட்டும் லபசியும் வரும் ம ொழிலய தொய்ம ொழி ஆகும். 

குழந்மதக்கு இயல்பொே ம ொழியும் இதுலவ. ம ொழி ெமூகத்தில்தொன் வளர்ச்சி மபறும். 

ம ொழி இல்மே என்றொல்  க்கள் ெமூக ொக இயங்க முடியொது. எேலவ ஒன்றுபட்ட 

மபொது வொழ்க்மகக்கு ம ொழி இன்றியம யொதது என்பது  ன்கு புேேொகிறது. அன்றொட 

வொழ்வில் ஒருவலரொடு ஒருவர் உறவொடுவதற்கு ம ொழிலய சிறந்த கருவியொக 

அம கிறது. 

1.3 ம ொழிக் கல்வி குறித்த கல்விக் குழுக்களின் பரிந்துமரகள்  

1.3.1 லதசியக் கல்விக் மகொள்மக (NPE 1968) 

 லதசியக் கல்விக் மகொள்மகயில் ம ொழிக்கல்வி குறித்த பின்வரும் 

கருத்துகள் கூறப்பட்டுள்ளே.  

• இந்திய ம ொழிகள் இேக்கியம், பண்பொடு, கல்வி முதலியவற்றின் வளர்ச்சிக்கு 

இன்றியம யொதேவொகும். 

• இமவ நிமறலவறொத வமரயில்,  க்களின் பமடப்பொற்றல் பயேற்றதொகவும் 

கல்வி தர ற்றதொகவும் கல்விக்கும் எளிய குடி கனுக்கும் இமடலயயுள்ள 

இமடமவளி மிகுதியொகவும் கொணப்படும். 

• மதொடக்கக் கல்வியிலும் இமடநிமேக் கல்வியிலும்  ண்டே ம ொழிகள் 

வொயிேொகப் மபறும் கல்விலய இன்றும் ஊக்குவிக்கப்படுகிறது. 
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1.3.2 புதிய கல்விக் மகொள்மக (NEP 1986)  

• லதசிய கல்விக் மகொள்மக (1968) வலியுறுத்திய கருத்துகமள 

 மடமுமறப்படுத்த லவண்டும். 

• கிரொ ப்புற  ொணவர்கள் உயர்கல்விமய அமடய முடியொததற்குக் கொரணம், 

லபொது ொே அறிவு இன்ம லய.  

• இதேொல்,  ண்டே ம ொழிகமளலய எல்ேொக் கல்வி நிமேகளிலும் 

பயன்படுத்துவது இன்றியம யொததொகிறது.  

1.3.3 லதசியக் கமேத்திட்ட வடிவம ப்பு (NCF 2005) 

• ஒவ்மவொரு குழந்மதயும் ம ொழித்திறமேப் பிறப்பிலேலய மபற்றுள்ளது  

• மபரும்பொன்ம யொே குழந்மதகள் ம ொழியின் வடிவங்கள்  ற்றும் 

விதிகமளப் பள்ளிக்குச் மெல்லும் முன்ேலர அறிந்து மகொள்கின்றே  

• பள்ளிக்குச் மென்றபின், இரண்டு அல்ேது அதற்கு ல ற்பட்ட ம ொழிகமளப் 

லபெவும் புரிந்துமகொள்ளவும் குழந்மதகளொல் இயலும்  

• பழங்குடியிேர் தொய்ம ொழி  ற்றும் அமேத்துக் குழந்மதகளின் 

தொய்ம ொழிகளுக்கு முதன்ம  அளிப்பதொக இருக்கலவண்டும்  

• குழந்மதகளிடம் பன்ம ொழித் தன்ம மய ஊக்குவிக்கலவண்டும். 

குழந்மதகளிமடலய ஆங்கிே ம ொழியறிமவ வளர்ப்பதற்குத் தொய்ம ொழிக் 

கல்வியொலேலய முடிகிறது  

• இரும ொழித் தன்ம  அல்ேது பன்ம ொழித் தன்ம , அறிவுெொர் வளர்ச்சிக்கு 

உதவுகிறது  
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1.3.4 தமிழகக் கமேத்திட்ட வடிவம ப்பு -2017 (TNCF 2017) 

• ம ொழியின் அடிப்பமடத் திறன்கள்  ட்டு ல்ேொ ல், பள்ளிக்கு மவளியிலும் 

மதொடர்பொடல் திறன்கமள  ொணவர்களிமடலய வளர்த்தல்  

• தமிழ்ம ொழி, தமிழர்கள், தமிழர்களின் பண்பொட்டுப் மபருமிதங்கமள 

உணர்ந்திடப் மபொருண்ம  அடிப்பமடயில் வகுப்புகளுக்கு ஏற்ற 

படிநிமேகளில் பொடத்திட்டங்கமள அம த்தல்  

•  ரபுெொர்ந்த இேக்கிய வடிவங்கள்  ட்டு ல்ேொ ல்,  வீே வடிவங்கமளயும் 

அறிமுகப்படுத்துவதன் வொயிேொக  ொணவர்களிமடலய பமடப்பொற்றல், 

தற்சிந்தமே லபொன்ற திறன்கமள வளர்த்தல்  

1.4 ம ொழி கற்பித்தலின் இன்றியம யொம  

•  னித இேத்தின்  ொகரிகம், பண்பொடு, கேொச்ெொரம் வொழ்வியல் சிறப்புக் 

கூறுகள்பற்றி உணர்ந்துமகொள்ள, 

•  ொணவர்கள் தம் உள்ளக் கருத்துகமளத் தயக்கமின்றி மவளிப்படுத்த, 

•  குழந்மதகளின் ஆளும  வளர்ச்சி, தன்ேம்பிக்மக, பமடப்பொற்றல் முதேொே 

திறன்கமள ல ம்படுத்த, 

•  தொம் கற்கும் ம ொழி குறித்த மபருமித உணர்வு, ம ொழியின் சிறப்புக் கூறுகள், 

இேக்கிய இன்பம் லபொன்றவற்மற உணரந்துமகொள்ள, 

• ம ொழியின் இேக்கணக் கூறுகளொே ஒலிப்பு முமறகள், ஒலி அம ப்புகள் 

(குறில், ம டில், குறுக்கம்), எழுத்து, மெொல், மபொருள், யொப்பு, அணி குறித்துத் 

மதளிவுமபற, 

• பிற பொடங்கமளக் கற்றுக்மகொள்வதற்கும் ஒரு வொயிேொக அம ய,  



 | 5  

 

• ெமூகத்தில்  ற்றவர்களுடன் இணக்க ொக வொழ, 

•  சூழ்நிமேகமள உணர்ந்து விருப்பு, மவறுப்பு உணர்வுகமளக் மகயொள, ம ொழி 

கற்பித்தல் லதமவ. 

1.5 ம ொழிப்பொடம் கற்பித்தலின் ல ொக்கங்கள் 

✓ ம ொழிப்பொடத்தில் லகட்டல், லபசுதல், படித்தல், எழுதுதல் முதலிய 

அடிப்பமடத் திறன்கமள வளர்த்தல். 

✓ மெொற்கமளச் லெர்த்தும் பிரித்தும் படிக்கவும் எழுதவும் மெய்தல். 

✓  ேத்திலுள்ளவற்மறத் தயக்கமின்றி மவளிப்படுத்தச் மெய்தல். 

✓ மெொற்களஞ்சியம் மப ருக்குதல் 

✓ தொம் கூற விரும்புவமதத் தம் மெொந்த ம ொழியில் மவளியிடச் மெய்தல். 

✓  மடமுமற இேக்கணத்மத அறியச் மெய்தல். 

1.6 தொய்ம ொழி  

ஒரு தொய் தன் குழந்மதக்குப் பொலூட்டும் லபொதும் தொேொட்டும் லபொதும் சீரொட்டிப் 

பொரொட்டும் லபொதும் குழந்மதயிடம் இயல்பொகப் லபசும் ம ொழி தொய்ம ொழி ஆகும்.  

“மபொருப்பிலே பிறந்து  

மதன்ேன் புகழிலே கிடந்து  

ெங்கத்து இருப்பிலே இருந்து  

மவமக ஏட்டிலே தவழ்ந்த தமிழ்த்தொய்  

ம ொழிக் குேத்தின் தொயொவொள்”  

அறிமவ வளர்க்கும் ல ொக்கில் எந்தக் கல்வி அறிமவ வளர்க்கிறலதொ  அந்தக் 

கல்விலய சிறந்த கருவி என்று எண்ணப்படுகிறது. எத்தமகய கல்வி என்பதில் கருத்து 
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லவறுபொடுகள் இருப்பினும் அறிமவ வளர்க்கும் பணியில் கல்விக்கு இமண கல்விலய. 

கல்வியின் ல ொக்கத்மத முழும யொக நிமறலவற்றுவது தொய்ம ொழிலய.  

1.7 தொய்ம ொழியின் பயன் 

மபொதுவொக,  ொம்   து எண்ணங்கமளப் லபச்சு மூே ொகவும் எழுத்து 

மூே ொகவும் மவளியிடுவதற்குத் தொய்ம ொழிமயலய பயன்படுத்துகிலறொம். 

பல்லவறுபட்ட மகொள்மககள், ெ யங்கள், மபொருளொதொர ஏற்றத்தொழ்வுகள், குேங்கள், 

நிமேகள், மதொழில்கள் ஆகியேவற்றொல் லவற்றும யுற்ற பே பிரிவிேர்களும் லபசும் 

தொய்ம ொழியொல் ஒன்றுபடுவமதக் கொண முடிகிறது. எேலவதொன் 

கமேத்திட்டத்திலும் தொய்ம ொழி முதலிடம் மபறுகிறது.  

1.8 தொய்ம ொழியின் சிறப்பியல்புகள்  

 க்கள் வொழ்க்மகயில் அமேத்து அலுவல்களிலும் பயன்படும் வண்ணம் 

ம ொழி உருவொக்கப்பட்டுப் லபரொற்றல் மபறு ொறு வளர்க்கப்பட்டுள்ளது. பிறருமடய 

கவேத்மதத் தூண்டி ஈர்ப்பதில் தொய்ம ொழி இமணயற்றது. உணர்ச்சிகமள 

நிமறவுமபறத் மதளிவொக விவரிப்பதற்கும் கட்டமளகமளயிட்டு லவமே 

வொங்குவதற்கும் தொய்ம ொழி பயன்படுகிறது. கட்டுமரகள் எழுதுவதற்கும் 

மெொற்மபொழிவுகள் ஆற்றுவதற்கும் அறிவியல் ஆரொய்ச்சிக்கும் இேக்கியங்கமளப் 

படித்து உணர்ந்து சுமவத்து  கிழ்வதற்கும் தொய்ம ொழி பயன்படுகின்றது. 

1.8.1 சிந்தமேமய வளர்த்தல் 

சிந்தமேயற்ற கல்வி மெயல்திறன் அமடவதில்மே. இதமேக் கருத்தில் 

மகொண்லட ‘எண்ணித் துணிக கரு ம்’ என்றொர் திருவள்ளுவர். சிந்தமே என்பது 

உள்ளத்து நிகழ்கின்றமதொரு மெயேொகும். முன் அறிந்தமத நிமேவுக்குக் மகொண்டு 
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வருதல், மெொல்வமதக் லகட்டு அறிந்து மகொள்ளுதல் லபொன்றமவகளிலும் 

ஒருவமகயில் சிந்தமேமயச் ெொர்ந்தமவ. மெொற்களுக்குரிய மபொருமள  ன்கு 

உணர்ந்தொல்தொன் சிந்தமே சிறப்பொக நிகழ முடியும். உயர்நிமேச் 

சிந்தமேயின்லபொது கணக்குக் குறியீடுகள்,  ொதிரி உருவங்கள், திட்டங்கள் 

லபொன்றமவயும் ம ொழியுடன் பயன்படுத்தப்படேொம்.  ற்ற குறியீடுகளுக்குப் மபயரிட்டு 

அவற்மறச் சிந்தமேயில் பயன்படுத்துதலும் உண்டு. அப்மபொழுது ம ொழியிலுள்ள 

மெொற்கள்,  அமவ குறிக்கும் மபொருள்கள், உணர்த்தும் பண்புகள் அமேத்மதயும் 

 ன்கறிந்தொல்தொன் சிந்தமே சிறக்க முடியும்.  

1.8.2 எண்ணத்மத மவளியிடும் கருவி 

தொய்ம ொழியின் மூே ொகத்தொன்  ம் எண்ணங்கமளயும் கருத்துக்கமளயும் 

உணர்ச்சிகமளயும் சிறந்த முமறயில் மவளியிட முடியும். ம ொழியில்  ல்ே லதர்ச்சி 

இல்ேொவிடில், எண்ணுவது ஒன்றொகவும், அதமேச் மெொல்வது ஒன்றொகவும் அம ந்து 

விடுதல் கூடும். ஒருவர் ஏலதொ ஒன்மறக் கூற, பிறர் தவறு எேச் சுட்டிக்கொட்டிய 

உடலே, ஐலயொ அவ்வொறு  ொன் நிமேக்கவில்மே.  ொன் நிமேத்தது லவறு 

அதமேச் ெரியொகச் மெொல்ே முடியவில்மே என்று வருத்தமுடன் கூறுவமதச் சிே 

லவமளகளில்  ொம் கண்டிருக்கேொம். இந்நிகழ்ச்சி  ம் உள்ளத்தில் லதொன்றும் 

எண்ணங்கமள மவளியிட ம ொழியில் லதர்ச்சி லதமவ என்பமத உணர்த்துகிறது. 

எண்ணங்கமள மவளியிடுவதில் பே வமககள் உண்டு. அவற்றில் கடந்த கொேத்தில் 

நிகழ்ந்தவற்மற நிமேவுக்குக் மகொண்டுவந்து வருணிக்கிலறொம்;  ேப்பொன்ம மயக் 

கூறுகின்லறொம்; உணர்ச்சிகமள மவளியிடுகின்லறொம்;  திறேொய்வு மெய்து 

 திப்பிடுகின்லறொம். அப்லபொது ஒப்பிடுகின்லறொம், குமற கூறுகின்லறொம், 
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பொரொட்டுகின்லறொம். சிே லவமளகளில் மெய்திகமள உவம  கூறி 

விளக்குகின்லறொம். இதற்கு முக்கியத் லதமவ ம ொழித்திறன். இத்திறமேப்மபற 

பயிற்சி மிகமிக இன்றியம யொததொகும்.  

1.8.3 அனுபவங்கமள எடுத்தியம்பல் 

எண்ணங்கமளத் மதளிவொக மவளியிடுகின்ற மபொழுது பிறர் அதமே  ன்கு 

உணர்கின்றேர். அனுபவங்கமளக் கூறும் மபொழுது கூறுகின்றேர்.  ேநிமறவு 

அமடவதுடன் ெமூகம் அவரது அனுபவ அறிமவ மபறுகின்றது. ஒருவரது 

அனுபவத்மதச் சிறந்த முமறயில் கூற முடியொவிடில் அந்த அனுபவத்தொல் ெமூகம் 

மபறலவண்டிய அறிமவப் மபற இயேொ ல் லபொகின்றது. இதேொல் ெமூகத்திற்கும் தனி 

 னிதனுக்குல  இழப்பு ல ரிடுவமத உணரேொம். எேலவ, ஒருவன் ெமூக 

வொழ்க்மகயில் சிறந்த உறுப்பிேரொகத் திகழ ம ொழிமயத் திறம யொகக் 

மகயொளுதலின் லதமவமய  ொம்  ன்கு உணரேொம்.  

1.8.4 மெயேொற்றல்  

எந்தத் மதொழிலில் ஈடுபட்டொலும் அதமேத் திறம யொகவும் மிகுந்த பயன் 

உமடயதொகவும் மெய்ய ம ொழியின் துமண இன்றியம யொததொகும். புதிய ம ெவுப் 

மபொறிகள் எவ்வொறு இயங்குகின்றே எே அறிய லவண்டு ொயின் பிறர் கூறக் 

லகட்லடொ நூல்கமளப் படித்லதொதொன் அறிதல் லவண்டும். பிறர் கூறக் லகட்டு  ன்கு 

மபொருள் உணர்ந்து மெயல்பட ம ொழித் திறம  லதமவ.  

1.8.5 அறிவுக் களஞ்சியங்கமள அறிந்து மகொள்ளல் 

ஒவ்மவொரு ம ொழியிலும் அம்ம ொழி லபசும்  க்கள் தம் அனுபவத்திமேயும் தம் 

உயர் கருத்துக்கமளயும் உமர மடயில் எழுதியும் பொடல்களொல் பொடியும் 
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பின்ெந்ததியிேர் பயன் அமடயும்படி விட்டுச் மென்றுள்ளேர். அமவ என்றும் இறவொ 

நிமேமய உமடய இேக்கியங்களொக விளங்குகின்றே. அவ்விேக்கியங்கள் அறிவுக் 

களஞ்சிய ொகவும் திகழ்கின்றே. அவ்வொறு முன்லேொர் எழுதி மவத்த அறிவுக் 

களஞ்சியங்கமளப் படித்துப் லபொற்றி அறிவு வளர்ச்சி மபற ம ொழி இன்றியம யொதது 

லதமவப்படுவதொகவும்.  

1.8.6 கற்பிக்கும் வொயிேொக அம தல்  

பள்ளியில் பிற பொடங்கமளத் தொய் ம ொழி மூேல  கற்பிக்கின்றேர். ஒவ்மவொரு 

மெொல்லுக்கும் ல ர் மபொருளும் பண்புப் மபொருளும் உண்டு. அம் ொ என்ற ஒரு மெொல் 

தொயொக விளங்கும் ஒரு மபண்மணக் குறிக்கும். அத்துடன் பொலூட்டிச் சீரொட்டி 

வளர்த்தல், மிகுந்த அன்பு கொட்டுதல், குழந்மதக்கு லவண்டிய அமேத்மதயும் தியொக 

உணர்ச்சியுடன் மெய்தல் ஆகிய பண்புகமளயும் உணர்த்தும். இவ்வொறு 

தொய்ம ொழியில் உள்ள ஒவ்மவொரு மெொல்லும் அனுபவத்லதொடு மதொடர்புமடயதொக 

இருப்பதொல் மிகுந்த பண்புப் மபொருமளத்தரும். எேலவ தொய்ம ொழியில்தொன் ஒருவர் 

எளிதொகக் கற்க முடியும். இச்சிறப்புணர்ந்லத பள்ளிகளில் தொய் ம ொழிமயப் பயிற்று 

ம ொழி ஆக்கிேர். இவ்வொறு கற்பிக்கும் வொயிேொக அம ந்த தொய்ம ொழியில் லதர்ச்சி 

மபற்றிருந்தொல்தொன் அப்பொடங்கமளச் மெம்ம யொகவும் திருத்த ொகவும் 

கற்றுக்மகொள்ள முடியும். அப்பொடக் கருத்துகமளச் சுருக்கிய மெொற்களில்  

திட்பநுட்பத்துடன் கூற முடியும். எேலவ பள்ளிகளில் கற்பிக்கப்படும் அறிவுப் 

பொடங்களுடன் ம ொழிப் பொடமும் கமேத்திட்டத்தில் இடம்மபற்றுள்ளது.  
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1.9 தொய்ம ொழி பயிற்றலின் மபொது ல ொக்கங்கள்  

1. அடிப்பமடத் திறன்கமள வளர்த்தல் 

2. இேக்கிய  யம் உணர்ந்து இன்புறல் 

3. சிந்தமேமய வளர்த்தல் 

4. மெொற்களஞ்சியம் மபருக்குதல் 

5. எண்ணத்மத மவளியிடல் 

6. பமடப்பொற்றமே வளர்த்தல் 

7. வொழ்க்மக அனுபவங்கள்.  

1.10 தொய்ம ொழி பயிற்றலின் சிறப்பு ல ொக்கங்கள் 

1. கற்பமேத் திறமே வளர்த்தல்  

2.  க்கள் பண்பொட்மட அறிதல்  

3. ஒழுக்க உயர்மவ வலியுறுத்துதல்  

4.  ொட்டுப்பற்று, ம ொழிப்பற்று  

5. இமற உணர்விமே ஊட்டல்  

6. ெமூகப் பண்பொட்டு  ரபிமே அறியும் கருவி - ம ொழி  

1.11 உளவியல் அடிப்பமடயில் தொய்ம ொழி கற்பித்தலின் ல ொக்கம் 

▶ குழந்மதகள் ம ொழிமயக் கற்கும் நிமேமய அறிதல்  

▶ கவேம்  ற்றும் அதன் வமககமள அறிதல்  

▶ புேன்கொட்சி, கவர்ச்சி ஆகியவற்மறத் மதளிவொக அறிதல்  

▶ தொய்ம ொழி மதொடர்பொே கற்றல் மகொள்மககமள அறியச் மெய்தல் 

▶ ம ொழி மதொடர்பொே கற்றல் மகொள்மககமள அறியச் மெய்தல் 
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▶ குழந்மத வளர்ச்சியும் ம ொழிக் கற்பித்தமேயும் அறியச் மெய்தல்.  

▶ ம ொழிக் கற்பித்தலில் அடங்கியுள்ள பல்லவறு கூறுகமள அறியச் மெய்தல்  

▶ ம ொழிப்பொடம் பற்றியும் கற்றல் மகொள்மக பற்றியும் அறியச் மெய்தல்.  

1.12 ம ொழித்திறன்கள்  

குழந்மதகள் ம ொழிமயக் கற்றுக்மகொள்கின்ற மதொடக்க நிமேயில் ஒன்பது 

ம ொழித்திறன் பகுதிகள் இடம்மபறுகின்றே. இப்பகுப்பு, லபரொசிரியர் தலவ அவர்களின் 

குமறந்தபட்ெ கற்றல் அமடவுகள் என்னும் மகொள்மகயின் அடிப்பமடயில் 

அம ந்துள்ளது. அமவ,  

1. லகட்டல் 

2. லபசுதல் 

3. படித்தல் 

4. எழுதுதல் 

5. லகட்டல், படித்தல் வொயிேொகக் கருத்துகமளப் புரிந்து மகொள்ளுதல் 

6. மெய்முமற இேக்கணம் 

7. தொலே கற்றல் 

8. மெொல்ேொட்சித் திறன் 

9. மெொற்களஞ்சியப் மபருக்கம். ஆகியேவொம்.  

1.13 அடிப்பமடத் திறன்கள் 

ஒரு ம ொழிமயக் கற்பதன் முதற்படி ம ொழியிலுள்ள அடிப்பமடத் திறன்கமளப் 

மபறுவதொகும். ம ொழிமயக் கற்பதற்குக் லகட்டல், லபசுதல், படித்தல், எழுதுதல் ஆகிய 

 ொன்கு திறன்களும் அடிப்பமடத் திறன்களொக உள்ளே. இதில் லகட்டலும் படித்தலும் 
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உள்வொங்கும் திறன்களொகவும் லபசுதலும் எழுதுதலும் மவளியிடும் திறன்களொகவும் 

அம கின்றே.  

1.14 படித்தல் திறன்  

ம ொழியொேது முதலில் ஒலிவடிவ ொக இருந்தது. பின்ேர் அவ்மவொலிகளுக்கு 

எழுத்து வடிவம் உண்டொயிற்று.  எழுத்து வடிவங்கமளக் கண்களொல் கண்டு, வொயொல் 

ஒலித்து, அவற்றின் மபொருமள உணரும் மெயலே படித்தல் எேப்படும். படித்தல் 

திறன் மூேல  உேக அறிமவப்மபற முடியும். எேலவ  ொணவர் மபறும் திறன்களுள் 

படித்தல் திறன் முக்கியத்துவம் மபறுகிறது.  

படித்தலும் எழுதுதலும் ஒன்மற ஒன்று ெொர்ந்து இருப்பதொல் படித்தலின் 

தன்ம கள் எழுதுதலின் தன்ம கலளொடு மதொடர்புமடயதொகிறது. அடிப்பமடத் 

திறன்களில் படித்தல் என்பது பிற திறன்களில் ல ம்பட்டு விளங்க உறுதுமணயொக 

விளங்குகிறது. படிப்பமதக் லகட்டல், படித்தமதப் லபசுதல், படிப்பமத எழுதுதல் எனும் 

ல ொக்கில் படித்தல் என்னும் திறன் இன்றியம யொத இடத்மதப் மபறுகிறது.  

 ஒரு  ொணவன் எழுத்துகமள அமடயொளம் கண்டு மதொடர்புள்ளவற்மற 

வரிவடிவத்துடன் படித்தல் லவண்டும். ஒலிக்கும் வொர்த்மதகளின் வரிவடிவம், ெரியொே 

இடத்தில் ெரியொே மெொற்கமளக் மகயொண்டுள்ள முமற, பொடம், கட்டுமர ெரியொே 

அறிமுகத்தில் மதொடங்கி, முடிவுவமர லகொமவயொகக் கருத்துகமளக் 

மகொண்டுமெல்லும் விதம், அமேத்து வித ொே வடிவங்களிலும் கடிதங்கள், 

அமழப்பிதழ்கள், விண்ணப்பங்கள், அறிக்மககள் என்பேவற்மறப் படிப்பதும் 

புரிதமே ல ம்படுத்திப் படித்தல் திறமே வலுவொக்கும்.  
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1.15 படித்தல் - ச ொற்சபொருள் விளக்கம்  

ஒரு ச ொழியில் உள்ள ச ொற்களள அகர வரிள  முளையில் சதொகுத்து 
அச்ச ொற்களுக்கொன சபொருளளயும் இலக்கணம் முதலொன வவறு பல 
விளக்கங்களளயும் தரும் நூல் அகரொதி. வ லும் அந்தச் ச ொற்களுக்கு இளணயொன 
பிைச ொழிச் ச ொற்களளக் சகொண்டதொகவும் சில அகரொதிகள் அள ந்துள்ளன. 
அகரொதி என்னும் ச ொல் அகரம் + ஆதி என்னும் இரண்டு ச ொற்களின் வ ர்க்ளக 
ஆகும். ஆதி என்பது வடச ொல். ஆதலின், ச ொழிஞொயிறு ஞொ. வதவவேயப் பொவொணர் 
அகரமுதலி என்னும் சபயளர ஆக்கியுள்ளொர். இது அகரொதி என்பதற்கொன  ொற்றுப் 
மபயரொக எடுத்தொளப்படுகிைது. தமிழில் அகரொதிகள் வதொன்றுவதற்கு முன் தமிழ்ச் 
ச ொற்களின் சபொருளள அறிந்து சகொள்வதற்குத் திவொகரம்,  பிங்கலந்ளத, சூடொ ணி 
முதலொன நிகண்டுகள் பயன்பட்டன. நிகண்டுகளும் ச ொற்களுக்கொன சபொருளளத் 
தருவதற்கொக உருவொக்கப்பட்ட நூல் வளகயொகும். நிகண்டுகள், அகரொதிகள், 
அகரமுதலி முதலொனளவ படித்தல் சதொடர்பொன ச ொற்களுக்குத் தரும் 
விளக்கத்ளதக் கொணேொம்.  
1.15.1 நிகண்டு  

ச ொல் சபொருள் நிகண்டு 
படித்தல் பொடல், வொசித்தல், பயிேல், கற்ைல் வ ந்தன் திவொகரம் 

பொடல், ஓதல், வொசித்தல் பிங்கல நிகண்டு 
வொசித்தல், ஓதல், பொடல் சூடொ ணி நிகண்டு 

1.15.2 அகரொதி அல்லது அகரமுதலி  

தமிழ் ச ொழி அகரொதி: தமிழ் - தமிழ் அகரொதி 
படித்தல் ச ொல்லுதல், பழகுதல், வொசித்தல் 
படிப்பு அறிவு, கல்வி, ச ொல்ேல், பழக்கம், புத்தி, வொ ளன, வொசிப்பு 
வொசித்தல் படித்தல்,  ணத்தல்,  வீளண முதலிய வொசித்தல்  
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தமிழ் - தமிழ் அகரமுதலி 

படி வொசி, படிமயன் ஏவல் 

படித்தல் வொசித்தல், கற்ைல், ச ொல்லுதல், துதித்தல், பழகுதல் 

படிப்பு கல்வி, வொசிப்பு, பொடுதல், வபொதளன 

வொசித்தல் படித்தல், கற்ைல், வீளண முதலிய இள க்கருவிகமள ஒலிப்பித்தல்,  

வொசிப்பு கல்வியறிவு, படிப்பு 
 

 

கழகத் தமிழ் அகரொதி 

படித்தல் கற்ைல், ச ொல்லுதல், துதித்தல், பழகுதல் 

படிப்பு அறிவு, கல்வி, ச ொல்ேல், பழக்கம், புத்தி, வொ ளன, வொசிப்பு 

வொசித்தல் படித்தல்,  ணத்தல் 

 

க்ரியொவின் தற்கொலத் தமிழ் அகரொதி 
படிப்பு 1. (கல்வி நிறுவனத்தில் வ ர்ந்து சபறும்) கல்வி  

2. குறிப்பிட்ட ஒரு பொடத்ளதப் பயிற்றுவிக்கும் முளை  
வொசி 1. (புத்தகம் முதலியவற்ளை) படித்தல் 

2. (சதொளலக்கொட்சி, வொசனொலி ஆகியவற்றில் ச ய்திகளளப் 
பிைருக்குத் சதரிவிக்கும் வளகயில்  த்த ொன குரலில்) படித்தல்  

3. கல்வி கற்ைல்  
4. (இள க்கருவிளய) முளைப்படி இள த்தல்  

வொசிப்பு 1. (நூல் முதலியவற்ளை) கற்பதற்கொக வொசித்தல்  

2. (சதொளலக்கொட்சி, வொசனொலி வபொன்ைவற்றில் ச ய்திகளள) 

உரக்கப் படித்தல்  
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வ ற்கண்ட குறிப்புகளின் வொயிலொகப் படி, படித்தல், படிப்பு என்னும் 
ச ொற்களுக்கு  ொற்றுச் ச ொற்களொகவவ வொசி, வொசித்தல், வொசிப்பு என்னும் ச ொற்கள் 
எடுத்தொளப் படுகின்ைன என்பது சதரிகிைது. இவ்விரண்டு ச ொற்களும் ஏைத்தொழ ஒவர 
சபொருளள உளடயளவயொக இருத்தல் வவண்டும்  

வதவவேயபொவொணர் படி என்பதற்கு ஒலித்தல், வொயித்தல் (வொசித்தல்) 
என்கிைொர். எழுத்தில் இருப்பளத வொயினொல் மவளிப்படுத்துதல் என்னும் சபொருளில் 
வொய்> வொயி> வொயித்தல்>வொசித்தல் என்கிைது ச ந்தமிழ்ச் ச ொற்பிைப்பியல் 
வபரகரமுதலி. இது ச ொழிஞொயிறு வதவவேயப் பொவொணரின் ச ொல்லொரொய்ச்சிமய 
அடிப்பளடயொகக் சகொண்டு ச ொற்சபொருள் ஆய்வு ச ய்து சவளிவந்துள்ளது. 

மெ.மவ ெண்முகம் வொசிப்பு என்பமத ஆழ்ந்து கற்றல் என்றும் வொய்விட்டுப் 
படித்தல் என்றும் குறிப்பிடுகிறொர். ல லும் த து குறள் வொசிப்பு என்னும் நூலின் 
முன்னுமரயில் வொய்விட்டு ஒலி யத்துடன் படித்தலும் வொசிப்பு என்கிறொர்.  

1.16 படித்தலின் வளர்ச்சி நிமே 

பியர்ென், மகேகர் (1983) ஆகிய இருவரின் படிப்படியொகப் மபொறுப்பிலிருந்து 
விடுபடுதல்  ொதிரிமய அடிமயொட்டிப் படித்தலின் வளர்ச்சி நிமேமய ஆய்வொளர்கள் 
பரிந்துமரத்துள்ளேர்.  
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1.17 படித்தல் திறன் வளர்ச்சி 

     வரிவடிவ எழுத்துகமளயும் மெொற்கமளயும் கண்ணொல் பொர்த்து வொயொல் ஒலித்து 

 ேத்தொல் மபொருள் உணரும் திறன் படித்தல் ஆகும். மதொடக்க நிமேயில் 

வொய்விட்டுப் படித்தலே சிறந்த முமறயொகும். ஒலிப்மபச் மெம்ம ப்படுத்த இது துமண 

மெய்யும். வொய்விட்டுப் படித்தலின்லபொது,  

 எழுத்மத அமடயொளம் கொணல் 

 முமறயொக ஒலித்தல் 

 மபொருள் உணர்தல்  

ஆகிய மூன்று மெயல்களும் ஒருலெர  மடமபறுகின்றே. 

‘சித்திரமும் மகப்பழக்கம் மெந்தமிழும்  ொப்பழக்கம்’ என்பது லபொே, படிக்கப் 

படிக்கத்தொன் படித்தலின் லவகம் அதிகரிக்கும். நூலின் மபொருள், படிப்லபொரின் துமற 

ெொர்ந்த ஆர்வம், மெொற்களஞ்சிய மபருக்கத்தின் அளவு முதலியவற்றிற்கு ஏற்பலவ 

படித்தலின் லவகம் அம யும்.  

ல லும்,  

 படிப்பவரின்  ேநிமே  

 படிக்கும் பகுதியின் உள்ளடக்கம்  

 படிக்கும் பகுதியிலுள்ள வொக்கியங்களின் தன்ம   

 சூழல்  

ஆகியேவும் படிக்கும் லவகத்மத முடிவு மெய்யும். 

1.18 படித்தல் திறமே வளர்க்கும் மெயல்பொடுகள்  

 எழுத்துகமள ஒலித்தல் 
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 எழுத்துகமள இமணத்துப் படித்தல்  

 எழுத்துகள் இமணந்த மெொற்கமளப் படித்தல் 

 மெொற்கள் இமணந்த மதொடர்கமளப் படித்தல் 

 மதொடர்கள் இமணந்த பத்திமயப் படித்தல் 

 பத்திகள் இமணந்த உமர மட, கவிமத, பொடல், கட்டுமரகமளப் படித்தல் 

 நூல்கமளப் படித்தல்  

 வொய்க்குள் படித்தல், வொய்விட்டுப் படித்தல் 

 வரிகமளப் படித்தல், வரிகளுக்கு அப்பொல் படித்தல்  

 நூேகப் படிப்பு  

 ஆழ்ந்த படிப்பு, அகன்ற படிப்பு  

எே படித்தல் பல்லவறு ல ொக்கங்கமள நிமறவு மெய்யும் வமகயில் அம தல் 

லவண்டும்.  

1.19 படிக்கக் கற்பிக்கும் முமறகள்  

 எழுத்துமுமற படிப்பு  

 மெொல்முமறப் படிப்பு  

 மெொற்மறொடர்முமறப் படிப்பு  

1.20 படித்தல் திறமே ல ம்படுத்தும் வழிமுமறகள் 

படித்தல் திறமே ல ம்படுத்தும் வழிமுமறகள்  ொணவர்களின் கற்றல் 

நிமேமயப் மபொருத்து அம தல் லவண்டும். மதொடக்க வகுப்பு  ொணவர்களின் 

வொய்விட்டுப் படித்தல் திறமே ல ம்படுத்தக் கீழ்க்கொணும் பயிற்சிகமள வழங்குதல் 

லவண்டும்.  
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▶ படமும் மெொல்லும் இமணந்த அட்மடகமளப் படித்தல் 

▶ எளிய ெந்தப் பொடல்கமளப் பொடுதல் 

▶ எளிய கமதகமளப் படித்தல் 

▶ சுவமரொட்டிகள், விளம்பரங்கள், அறிவிப்புகள், எச்ெரிக்மகப் பேமககமளப் 

படித்தல் 

▶ மகமயழுத்துக் கடிதங்கமளப் படித்தல் 

▶ மெய்தித்தொள் படித்தல் 

▶ எளிய எண் விவரங்கமளப் படித்தல்  

▶ உமரயொடல்கமளப் படித்தல்  

▶ பத்திகமளப் படித்தல் 

1.21 படித்தல் திறனில் ஏற்படும் இடர்பொடுகள் 

✉ எழுத்துகளின் முமறயொே வடிவம் அறியொ லிருத்தல் 

✉ எழுத்துகளின் முமறயொே ஒலிப்மப அறியொ லிருத்தல் 

✉ எழுத்துக் கூட்டிப் படிக்கத் மதரியொ லிருத்தல் 

✉ குறில் , ம டில் லவறுபொடு அறியொ லிருத்தல் 

✉ வல்லிே, ம ல்லிே, இமடயிே ஒலிப்பு அறியொ ல் இருத்தல் 

✉ எழுத்து, அதன் ஒலிப்பு, மெொல் ஆகியவற்மற ஒருங்கிமணப்பதொல், படிப்பது 

கடிே ொக இருத்தல் 

✉ படங்கமளப் பொர்த்து, எழுத்துக்கூட்டிச் மெொற்கமளப் படிப்பதிலுள்ள ஆர்வம், 

படங்களில்ேொ ல் மெொற்கமளப் படிப்பதேொல் ஏற்படுவதில்மே.  
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✉ எழுத்துக் கூட்டிப் படிக்கொ ல், முழும யொகச் மெொற்கமளப் படிக்கும்லபொது, 

 ேப்பொடம் மெய்து மகொள்ளும் நிமே ஏற்படுகிறது.  

✉ ஒவ்மவொரு மெொல்மேயும் எழுத்துக் கூட்டிப் படிப்பதொல், மபொருளுணரொ லேலய 

படிக்கும் நிமே ஏற்படுகிறது. 

✉ வொய்விட்டுப் படிக்கும் பழக்கம் இல்ேொததொல், எழுத்துகமளப் பிமழயொக 

உணர்தல், மெொற்கமளத் தவறொக உணர்தல், மதளிவொகப் லபெ இயேொத 

நிமேயில் இருத்தல். 

✉ வொய்க்குள் படிக்கும் பழக்கம் உள்ளவர்களுக்குக் குரல் பயிற்சிக்கும் ஒலிப்பில் 

திருத்தம் மபறுவதற்கும் வொய்ப்பில்ேொ ல் இருத்தல். 

✉ வொய்க்குள் படிக்கும் பழக்கம்,  ொ பிறழ்,  ொ ம கிழ் பயிற்சிக்கு இடம் தருவதில்மே 

✉ அச்ெம், கூச்ெம் கொரண ொகவும் படித்தலில் இடர்பொடுகள் ஏற்படுதல் 

✉ குரல்  ொணில் குமறபொடுமடய  ொணவர்கள், படிப்பதில் இடர்படுவர். 

1.22 படித்தல் திறனில் ஏற்படும் இடர்பொடுகமளக் கமளயும் வழிமுமறகள் 

 முமறயொே எழுத்து வடிவம், வரிவடிவம் கற்பித்தல் 

 எழுத்துக்கூட்டி வொய்விட்டுப் படிக்கும் பழக்கத்மத ஏற்படுத்துதல் 

 படங்களுடன் மெொற்கமளயும் இமணத்துக் கற்பித்தல் 

 தமிழுக்கு ஓர் எழுத்துக்கு ஓர் ஒலிப்லப இருப்பதேொல், பன்முமறப் பயிற்சி 

வொயிேொக எழுத்துப் பிமழகமளயும் ஒலிப்புப் பிமழகமளயும் கமளதல் 

  ொணவர்  ொள்லதொறும் வழக்கத்தில் பயன்படுத்துகின்ற ஈமரழுத்து, 

மூமவழுத்துச் மெொற்கமள அறிமுகப்படுத்துதல் 
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 வல்லிே, ம ல்லிே, இமடயிே எழுத்துகமள ஒலித்தல், குறில் ம டில் 

லவறுபொடு,  யங்மகொலிச் மெொற்கள் ஒலித்தல் ஆகியவற்றுக்குப் பன்முமற 

பயிற்சி வழங்குதல் 

 எளிய சிறுசிறு மதொடர்களொக லவண்டுலகொள், கட்டமள எழுதப்பட்ட 

அட்மடகமள  ொணவர்கள் கண்ணில் படும்படி வகுப்பில் மவத்திருத்தல் 

  ொணவர் படிக்கும் வமகயில் வகுப்பமறயில் பழம ொழிகள், அறநூல் 

கருத்துகள், அறிவிப்புப் பேமகயில் மெய்திகள் ஆகியவற்மற எழுதி மவத்தல் 

 சிறுசிறு பொடல்கள், படங்களுடன் கூடிய கமதகள், ஆகியவற்மற 

விளக்கத்தொளில் எழுதிலயொ ஒட்டிலயொ வகுப்பமறயில் மவத்தல். 

 

1.23 படித்தல் திறன் வளர்நிமேகள் 

 எழுத்துகமளப் படித்தல் 

 மெொற்கமளப் படித்தல் 

 இரு மெொல் இமணத்துப் படித்தல் 

 மெொற்மறொடர் படித்தல் 

 மதொடர் படித்தல் 

 இரு மதொடமர இமணத்துப் படித்தல் 

 இரண்டுக்கும் ல ற்பட்ட மதொடர்கமளப் படித்தல் 

 உமரப்பத்திகமளப் படித்தல் 

 உமரயொடல் படித்தல் 

 கட்டுமரகமளப் படித்தல்.  
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1.24 மபொருளுணர் திறன்கள்  
 ன்பி என்பொர் பத்மதொன்பது வமகயொே மபொருளுணர் திறன்கமளக் 

குறிப்பிடுகின்றொர். அமவயொவே : 
1. எழுத்துருமவ இேங்கொணல் 

2. முன்லப மபொருளறியொத மெொற்களுக்குப் மபொருள் இமணத்துக் கொணல் 

3. மவளிப்படும் தகவல்கமளப் புரிதல் 

4. மபொருள் மவளிப்பொட்டில் குமறபொடுகமளப் புரிதல் 

5. மபொருண்ம கமளப் புரிதல் 

6. வொக்கியத்தின் மதொடர்பு வலிம மயப் புரிதல் 

7. வொக்கியத்துள் அம யும் மபொருள் புரிதல் 

8. படித்தல் பகுதிகளுக்கிமடலயயொே மபொருள் மதொடர்புகமளப் புரிதல் 

9. படித்தல் பகுதிகளில் அம யும் இேக்கண நிமே   மதொடர்புகமளப் புரிதல் 

10. படித்தல் பகுதிக்கும் அப்பொல் மென்று மபொருள் நுணுக்கம் கொணுதல் 

11. மெொல்வீச்சில் மபொருள் அழுத்தமுமடய பகுதிமயத் லதர்ந்மதடுத்தல் 

12. படித்தல் பகுதியில் ம யப் மபொருமள இேம்கொணுதல் 

13. முதன்ம ப் மபொருமளயும் அது வலுப்படுத்தும் ஊட்டக் கருத்மதயும் புரிதல் 

14. படித்தல் பகுதியின் மபொழிப்பிற்குரிய கருத்துக்கமளத் திரட்டுதல் 

15. மபொருத்த ொே கருத்துக்கமளத் லதர்ந்மதடுத்தல் 

16. பொர்மவப் மபொருளொகப் பயன்படுத்துதல் 

17. ல லேொட்டம் 

18. லதமவயொே கருத்துக்கமள  ட்டும் படித்தல் 

19. தகவல்கமள வமரவுகளொக  ொற்றுதல்    என்பேவொகும். 
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1.25 ஆய்வுக்குத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்டுள்ள சிக்கல்  

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம் 

1.26 ஆய்வின் ல ொக்கம்  

▪ தமிழ்ம ொழியில்  படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதில் 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களுக்கு ஏற்படும் இடர்பொடுகமளக்  கண்டறிதல். 

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதற்கொே மெயல்பொடுகமள 

வடிவம ப்பதில் ஆசிரியர்களின் லதமவகமள அறிதல். 

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதில்  ொணவர்களுக்கு 

ஏற்படும் இடர்பொடுகமளக் கமளவதற்கொே பயிற்சிப்புத்தகத்மத 

வடிவம த்தல் .  

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவ ஏற்படுத்துவதில் 

பயிற்சிப்புத்தகத்மதப் பயன்படுத்த ஆசிரியர்களுக்குப் பயிற்சி அளித்து 

 ொணவர்களது கற்றல் அமடமவ ல ம்படுத்தச்மெய்தல்.  

▪  ொணவர்களின் பின்ேணி லவறுபொடுகளின் அடிப்பமடயில் தமிழ்ம ொழியில்  

படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப்  பகுத்தொய்தல். 

1.27 ஆய்வுத் தமேப்பின் விளக்கம்  

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்கள் 

 அரசுப்பள்ளிகளில்  டுநிமேப்பள்ளி, உயர்நிமேப்பள்ளி  ற்றும் 

ல ல்நிமேப்பள்ளிகளில் ஆறு முதல் எட்டொம் வகுப்புப் பயிலும்  ொணவ 

 ொணவியர்கள்.   
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படித்துப் புரிந்துமகொள்ளும் திறன்  

ஒரு ம ொழிமயக் கற்பதன் முதற்படி ம ொழியிலுள்ள அடிப்பமடத் திறன்கமளப் 

மபறுவதொகும். ம ொழிமயக் கற்பதற்குக் லகட்டல், லபசுதல், படித்தல், எழுதுதல் ஆகிய 

 ொன்கு திறன்களும் அடிப்பமடத் திறன்களொக உள்ளே. இவற்றில் லகட்டல், படித்தல் 

முதலியமவ உள்வொங்கும் திறன்களொகவும் லபசுதல், எழுதுதல் முதலியே 

மவளியிடும் திறன்களொகவும் அம கின்றே. 

வரிவடிவ எழுத்துகமளயும் மெொற்கமளயும் கண்ணொல் பொர்த்து, வொயொல் 

ஒலித்து,  ேத்தொல் மபொருள் உணரும் திறன் படித்தல் ஆகும். மதொடக்க நிமேயில் 

வொய்விட்டுப் படித்தலே சிறந்த முமறயொகும். வொய்விட்டுப் படித்தலின்மபொழுது 

எழுத்மத அமடயொளம் கொணல், முமறயொக ஒலித்தல், மபொருள் உணர்தல் ஆகிய 

மூன்று மெயல்களும்  மடமபறுகின்றே. 

ம ொழி என்பது கருத்துப் பரி ொற்ற கருவியொக இருந்து வருகிறது. ல லும் ம ொழி 

சிந்திப்பதற்கும், உணர்வதற்கும், விமேபுரிவதற்கும் ஊன்றுலகொேொக இருக்கிறது 

என்றொல் அது மிமகயொகொது. ம ொழி கற்றல்  ற்றும் கற்பித்தல் பல்லவறு 

படிநிமேகமளயும் திறன்கமளயும் உள்ளடக்கியது. இவற்றில் ஒன்றொே  

மபொருளுணர்ந்த படிப்பு மிகவும்   முக்கியப் பங்கு வகிக்கிறது.  

 ொம் படிக்கும் புத்தகம், கமத, விளம்பரம் எே எதுவொக இருந்தொலும் அதில் 

கூறப்பட்டுள்ள உட்கருத்மத உள்வொங்கி மவளிக்மகொணர்வது மபொருளுணர்தல் 

எேப்படுகிறது. இத்திறன்  ொணொக்கரின் அன்றொட வொழ்வில் மபரும் பங்கு வகிக்கிறது.  
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கற்றல் அமடவு  

கற்றல் அமடவுகள் என்பது ஒவ்மவொரு வகுப்பிலும் ஒவ்மவொரு பொடத்திலும்,  

அவ்வொண்டிற்கொே / அப்பருவத்திற்கொே /  அம் ொதத்திற்கொே பொடப்மபொருளுக்கொே 

கற்றல் கற்பித்தல் நிகழ்வு முடிக்கப்பட்ட பின், ஒவ்மவொரு  ொணவரும், 

அவ்வகுப்பிற்கொே, அப்பொடத்திற்கொே, பொடப்மபொருமள முழும யொக மபற்று, 

அதமேத் தன் அன்றொட வொழ்க்மகயில்  மடமுமறப்படுத்தும் திறன் மபற்றிருப்பலத 

ஆகும்.  

பயிற்சிப்புத்தகம்  

 படித்துப் புரிந்துமகொள்ளும் திறமே அடிப்பமடயொகக் மகொண்ட லதசிய  ற்றும் 

 ொநிே அமடவுத் லதர்வுகளில் லகட்கப்பட்டுள்ளது லபொன்ற  ொதிரி உமரப்பத்தி, பொடல், 

கமத, விளம்பரம்,  விளக்கப்படம், அட்டவமண, உமரயொடல் ஆகியவற்மற 

ம ய ொகக் மகொண்டு பயிற்சி ல ொக்கில் அம க்கப்பட்டுள்ள புத்தகம்.  

1.28 ஆய்வின் லதமவ  

ஒரு  ொட்டின் அமேத்து வமக வளர்ச்சிக்கு அடிப்பமட ஆதொர ொக 

விளங்குவது கல்வியொகும். கற்றல் கற்பித்தலில் ஏற்படும் ெவொல்கமளக் கமேத்திட்ட 

வடிவம ப்பின் மூே ொகவும் அதமேச் மெயல்படுத்துவதன் மூே ொகவும் 

எதிர்மகொள்ள லவண்டியுள்ளது.  ொவட்ட ஆசிரியர் கல்வி  ற்றும் பயிற்சி 

நிறுவேத்மதச் ெொர்ந்த கல்வியொளர்களொல்  பள்ளிப்பொர்மவயின்லபொதும் 

பயிற்சிகளின்லபொதும்  ொணவ  ொணவியர்  ற்றும் ஆசிரியர்களது கற்றல்திறன் 

 திப்பீடு மெய்யப்படுகிறது.  ஆய்வின்லபொது   ொணவர்களுக்குத் தமிழ்ப் பொடத்தில் 

அடிப்பமடத் திறன்களில் இடர்பொடுகள் இருப்பது கண்டறியப்பட்டது.  படித்துப் 
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புரிந்துமகொள்ளும் திறன் அமடமவ ல ம்படுத்த லவண்டியது அவசிய ொகிறது. 

இக்குமறபொடுகமளத் தீர்ப்பதற்கொக ஆய்வொளரொல் ஒருங்கிமணந்த அணுகுமுமற 

மூேம் கற்றல் கற்பித்தமே ல ம்படுத்துவதற்கொக இந்த ஆய்வொேது 

ல ற்மகொள்ளப்பட்டது.   

1.29 ஆய்வின் பரப்மபல்மே 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம் எனும்  ொவட்டம் ெொர்ந்த ஆய்விற்கு திருப்பூர் 

 ொவட்டம், உடு மேப்லபட்மட கல்வி  ொவட்டத்தில் உடு மேப்லபட்மட, 

 டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஆகிய ஒன்றியங்களில் உயர்மதொடக்க நிமேயில் 

பயிலும்  ொணவர்கள் இந்த ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டேர்.   
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இயல் 2 

மதொடர்புமடய ஆய்வுகளின் மீள்பொர்மவ 

(REVIEW OF RELATED STUDY) 

2.1 அறிமுகம் 

ஓர் ஆய்வின் முக்கியத்துவம் வொய்ந்த பகுதியொக முந்மதய ஆய்வுகள், 

கட்டுமரகள், நூல்கள்,  ற்றும் இமணயத்லதடல் மூே ொே மீள்பொர்மவ அம கிறது. 

ஒர் ஆய்மவத் திட்டமிடுவற்கும் ஆய்வு மவற்றிடத்மதக் கண்டறிவதற்கும் 

ஏற்கேலவ ல ற்மகொள்ளப்படுள்ள ஆய்வுத் மதொடர்பொே வழிகொட்டும் 

ம றிமுமறகமளக் கண்டறிவதற்கும் மீள்பொர்மவ மிகவும் அவசிய ொகிறது. 

ஆய்வுமதொடர்பொே பிரச்ெமேகளின் ஆழ்திறமே உணர்வதற்கும் இவ்வொய்பிமே 

ல ற்மகொள்ளவதிேொல் எழக்கூடிய ஆய்வுப் பேன்கமள முழும யொக 

மவளிக்மகொணரவும் மீள்பொர்மவ மிகவும் இன்றியம யொதொகிறது. 

2.2 ெொர்பிேக்கியத்மத அறிவதற்கொே மூேங்கள் 

1. கல்வி அகரமுதலிப் பட்டியல் 

2. கல்விக்கொே மூேொதொரங்களின் மதொகுப்புகள் 

3. கல்விெொர் இதழ்களில் நிகழ்கொேப் பட்டியல் 

4. கல்வி ஆய்வில் ஆய்வு முடிவுகளின் மதொகுப்பு 

5. கல்வி ஆய்வுக் கமேக்களஞ்சியம் 

6. கல்வி மதொடர்பொே சிறப்பு ஆய்வடங்கள் 
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ஆய்வுச் சிந்தமேமயயும் பமடப்பொற்றல் திறமேயும் ஆய்வொளரிடம் 

ஏற்படுத்துவதில் மீள்பொர்மவ மிகவும் முக்கியப் பங்கொற்றுகிறது. இம்மீள்பொர்மவயில் 

ம ொழிகற்றல், தமிழ் அடிப்பமடத் திறன்களொே லகட்டல், லபசுதல், படித்தல், எழுதுதல் 

ஆகியவற்றின் பங்கு ஆகியே குறித்த ஆய்வுத் தகவல்கள் முமறலய 

அம க்கப்படுகின்றே.  

ம ொழித்திறமே வளர்ப்பதற்குப் மபரிதும் துமணபுரிவது லகட்டல், லபசுதல், 

படித்தல், எழுதுதல் ஆகிய அடிப்பமடத் திறன்களில் திறன் மபறுதல் ஆகும். ம ொழி 

கற்றலில் ஆர்வத்மத ஏற்படுத்துவலதொடு மதொடர்ந்து கற்றமே ல ற்மகொள்ள 

உற்ெொகத்மதத் தரும்.  

2.3 ஆய்வு முன்வனொடிகள் 

  “உயர்சதொடக்கநிளல  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து சகொள்ளும் திைன் 

அளடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம்” என்னும் ேடப்பு ஆய்வுத் தளலப்பின் 

அடிப்பளடயில்  ஏற்கனவவ  ச ய்யப்பட்ட ஆய்வுகள் ஆரொய்ச்சித் துளையில் 

இைங்குவதற்கு முன்  அளவ ே க்கு ஒரு கலங்களர விளக்க ொகத் சதன்படும்.  

சபொதுவொகப் பல ஆய்வொளர்கள்  இந்தப் பகுதிளயத் தவை விடுகிைொர்கள். கொரணம் 

என்னசவனில் அவர்கள் எப்வபொதும் ஆரொய்ச்சி தளலப்பின் உள்ளடக்கத்தில்  ட்டும்  

கவனம் ச லுத்துகிைொர்கள். எவ்வொைொயினும்,  ொர்பு இலக்கியத்தின்  று ஆய்வு என்பது 

எந்தசவொரு ஆரொய்ச்சிப் பணியின் பகுதியொகவும் அள கிைது என்பளத பலர் 

கவனிக்கத் தவறி விடுகின்ைனர். வ லும் இது எந்தசவொரு சபொருளுள்ள ஆரொய்ச்சிப் 

பணிக்கும் அடித்தள ொக அள கிைது. ஏற்கனவவ உள்ள அறிவுக் களஞ்சியத்ளதப் 
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சபருக்குவதற்கொக  ட்டுவ  எந்தசவொரு ஆரொய்ச்சிப் பணியும் ச ய்யப்படுகிைது. 

எனவவ, இலக்கியத்தின்  திப்பொய்வின் வேொக்கம், அவத பகுதியில் எவ்வளவு 

ஆரொய்ச்சி ச ய்யப்பட்டுள்ளது என்பளதக் கண்டறிவது, அந்த தளலப்பில் கூடுதல் 

ஆய்வுகள் வதளவ என்பளத நியொயப்படுத்துவது, இருக்கும் இளடசவளிகளள 

நிரப்புவது, முரண்பொடுகளளத் சதளிவுபடுத்துவது அல்லது இருக்கும் உண்ள களள 

உறுதிப்படுத்துவது.  இம்முளையொனது ஆரொய்ச்சிக்கொன ேளடமுளைகள்  ற்றும்  

ஆய்வின் முளைகள் அல்லது புதிய சிந்தளனகள்  ற்றும் முன்வனொக்குகளளப் சபை 

உதவும். இந்த அத்தியொயம் தற்வபொளதய ஆய்வுக்குத் சதொடர்புளடய கிளடக்கக்கூடிய 

இலக்கியங்கள் குறித்து ஆரொய்ச்சியொளர் ச ய்த  திப்பொய்வுக்கு உட்படுத்தப்படுகிைது. 

இந்த ஆரொய்ச்சிக்கொன வழிளயப்சபை  சதொடர்புளடய இலக்கியங்களள 

ஆரொய்ச்சியொளர் கடந்து ச ல்ல உதவும்.  

2.4 ஆய்வு முன்வனொடிகள் பற்றிய அறிஞர்களின் கருத்துகள் 

  ொர்ட்டர் V. குட் என்பொரின் உற்றுவேொக்கலில்  " ரியொன திட்டமிடல், 

ச யல்படுத்துதல்  ற்றும் பிரச் ளன  ற்றும் தீர்வுகள் பற்றிய  ரியொன கருத்துகளள 

உருவொக்குவதற்குத் சதொடர்புளடய இலக்கியங்களின் ஆய்வு அவசியம். இது 

வழிகொட்டும் கருதுவகொள், பரிந்துளரக்கும் வி ொரளண முளைகள்  ற்றும் விளக்க 

வேொக்கத்திற்கொக ஒப்பீட்டுத் தரவுகளள வழங்குகிைது" என்று குறிப்பிடுகிைொர்.  அடுத்து, 

ஒரு முக்கிய ொன வி ர் கரும் அறிஞரு ொன ஜொன் டபிள்யூ. சபஸ்ட், 

"அங்கீகரிக்கப்பட்ட ஆய்வொளர்களின் எழுத்துக்களின் சுருக்கம்  ற்றும் முந்ளதய 

ஆரொய்ச்சியின் சுருக்கம், ஆரொய்ச்சியொளர் ஏற்கனவவ அறிந்தளவ  ற்றும் இன்னும் 
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அறியப்படொத  ற்றும் வ ொதிக்கப்படொதளவகளள  ேன்கு அறிந்திருப்பதற்கொன 

ஆதொரத்ளத வழங்குகிைது"  (ஜொன் டபிள்யூ. சபஸ்ட்.40). 

இந்த இயேொேது பின்வரும் தமேப்புகளின்கீழ் அம ந்துள்ளது.  

1. படித்தல் திறன் மதொடர்பொே ஆய்வுகள் 

2. படித்துப் மபொருளறிதல் திறன் மதொடர்பொே ஆய்வுகள் 

ஆகிய தமேப்புகளில் ல ற்மகொள்ளப்பட்டுள்ள ஆய்வுகள், ஆய்லவடுகள், 

ஆய்வுக்கட்டுமரகள், நூல்கள்,  ற்றும் இமணயவளங்கள் ஆகியமவ 

ெொர்பிேக்கியங்களொக அம கின்றே.  

2.5 படித்தல் திறன் மதொடர்பொே ஆய்வுகள் 

1. தமேப்பு : மதொடக்க  ற்றும் உயர் மதொடக்க நிமேகளில் கற்றல் அட்மடகள் மூேம் 

வொசித்தல் திறமே ல ம்படுத்துதல் மெயேொரொய்ச்சி,   ொநிேக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி 

 ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம், மென்மே -6.  

ஆய்வொளொர் :   . ெரவணகு ொர் 

ஆண்டு : 2012 

கண்டுபிடிப்புகள் : ஆய்வொளர் ஐந்தொம் வகுப்பு  ற்றும் எட்டொம் வகுப்புப் பயிலும்  ொணவ 

 ொணவியர்களின் வொசித்தல் திறமே  திப்பீடு மெய்து அறிந்த லபொதும் கற்பிக்கும் 

ஆசிரியர்களுடன் கேந்துமரயொடல் மெய்த லபொதும் படித்தல் திறனில் பின்வரும் 

இடர்பொடுகள் எதிர்மகொள்வது கண்டறியப்பட்டது. அமவ பின்வரு ொறு. 

1. எழுத்துக்களின் ஒலி வடிவம் அறியொம . 

2. ஒலி வடிவங்களுக்குரிய ஓமெகமள முமறயொக உச்ெரிக்க  
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இயேொம . 

3. எழுத்துக்கமளக் கூட்டிப் மபொருள் தரும் மெொல்ேொகக் கூறுவதில் முமறயொே 

பயிற்சி இல்ேொம . 

4. குறில், ம டில் லவறுபொடுகமள உணரொம . 

5.  யங்மகொலிச் மெொற்களின் மபொருள் லவறுபொடு அறியொததொல்  

மெொற்கமளப் படிக்கச் சிர ப்படுதல். 

படித்தல் திறமே ல ம்படுத்த ஆய்வொளரொல் பின்வரும் உத்திகள் 

மெயல்படுத்தப்பட்டே.    

1. எழுத்துக்களின் ஒலி வடிவங்கமள அறிமுகம் மெய்தல். 

2. உயிர் எழுத்துக்கள் வரும் மெொற்கமள வொசித்து அதில் உயிர் எழுத்துக்கமள 

 ட்டும் கூறச் மெய்தல். 

3. ம ய்மயழுத்துக்கள் வரக்கூடிய மெொற்கமள அறிமுகம் மெய்து அதில் உள்ள 

ம ய் எழுத்துக்கமள வொசிக்கச் மெய்தல். 

4. மெொற்கட்டங்களின் மூேம் உயிர்ம ய் எழுத்துக்கமள வொசித்து அறியச் 

மெய்தல். 

5. தமிழ் எழுத்துக்களில் உள்ள துமண எழுத்துக்கமள அறிமுகம் மெய்து 

வொசிக்கச் மெய்து குறியீடுகமள அறியச் மெய்தல். 

6. மபொருள் விளங்கும்படி எழுத்துக்கமள வொசிக்கச் மெய்தல்  

7. குறில், ம டில் லவறுபொடுகமள அறிந்து படிக்கச் மெய்தல் 

8.  யங்மகொலிச் மெொற்கமள அறிந்து படிக்கச் மெய்தல் 
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9. வொசித்தல் திறன் பயிற்சி அட்மடகமளக் மகொடுத்து வொசித்தல் திறமே 

ல ம்படுத்துதல் 

10.  சிறிய, மபரிய அச்மெழுத்துக்கமளப் படிக்கும் திறமே வளர்த்தல்.   

2. தமேப்பு : ஐந்தொம் வகுப்பு  ொணவர்களுக்கு தமிழ்ம ொழி கற்பித்தலில் கல்வி 

நுட்பவியலின் பயன்பொடு, மெயல் ஆரொய்ச்சி அறிக்மக,  ஆசிரியர் கல்வி ஆரொய்ச்சி 

 ற்றும் பயிற்சி இயக்ககம், மென்மே -6.  

ஆய்வொளர்  :  ல ொஷ்வொ  லேொகர் 

ஆண்டு  :  2007 

கண்டுபிடிப்புகள் :   

ஆய்வர் ல ற்கொண் ஆய்வில்  உச்ெரிப்புத் தன்ம க்கும் வொர்மதகமள 

அதற்குண்டொே ஏற்ற இறக்கத்துடன் உச்ெரிக்கும் திறனுக்கும் தமிழ் கற்கும் 

ஆர்வத்திற்கும்  விமரவில் கற்கும் திறனுக்கும் ஒலி ொடொவின் மூேம் கற்பிக்கும் 

நுட்பத்மதப் பயன்படுத்தி முன்லேற்றத்மதக் கண்டுள்ளொர்.  

3. தமேப்பு  : ஒருங்கிமணந்த கற்றல் கற்பித்தல் துமணக்கருவிகளின் மூேம் 

எட்டொம் வகுப்பு  ொணவர்களின் தமிழ் ம ொழியில் படித்துப் மபொருளறியும் திறமே 

ல ம்படுத்துதல்., மெயேொரொய்ச்சி,   ொநிேக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி 

நிறுவேம், மென்மே -6.  

ஆய்வொளர் :  . ெரவணகு ொர் 

ஆண்டு :  2019 

பிரச்ெமேக்கொே உத்லதெக் கொரணங்கள் 

1. மெொற்களின் மபொருமளச் ெரியொக உணர்ந்து மகொள்ளொம .  
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2. படிக்கும் முமறகமள அறிந்து மகொள்ளொம  

3. படித்துப் மபொருளுணரும் முமறகளில் லபொதிய பயிற்சி இன்ம  

4. படிக்கும் பகுதியின் ம யக்கருத்மத அறிய இயேொம .  

5. படித்தல் பகுதிகமளப் பகுத்தும் மதொகுத்தும் கொணும் அறிவு இன்ம .  

5. படித்துப் மபொருளுணரும்  திறமேக் கடிே ொேதொக உணர்தல். 

மெயல்படுத்திய உத்திகள் 

1. பத்திமயப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

2. விளம்பரத்மதப்  படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

3. விளக்கப்படத்மதப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

4. பொடமேப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

5. அட்டவமணமயப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

6. கமதகமளப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

7. உமரயொடமேப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

8. பயிற்சித்தொள்கமளப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

9. கற்றல் மகலயட்டிமேப் பயன்படுத்திப் படித்துப் மபொருளுணர்தல் 

10. அறிவுெொர் கள விேொக்கமள அறிதல் 

11. உணர்வுெொர் கள விேொக்கமள அறிதல் 

12. உள இயக்கெொர் கள  விேொக்கமள அறிதல் 

13. அகரொதி பயன்படுத்தும் திறமே வளர்த்தல் 

14. விேொக்கள் உருவொக்கும் திறமே வளர்த்தல். 

15.  ொதிரி விேொக்களுக்கு விமடயளித்தல் 
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4. தமேப்பு : ஐந்தொம் வகுப்பு  ொணவர்களின் வொசித்தல் திறமே ல ம்படுத்தும் 

மெயேொரொய்ச்சி,  ொநிேக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம் மென்மே .  

ஆய்வொளர் : அமுதொ 

ஆண்டு  : 2012 

கண்டுபிடிப்புகள் :  

ஆய்வர் ல ற்கொண் ஆய்வில் வொசிப்புத்திறலேொடு மெொற்மறொடமர 

இமணத்துப் படித்தல் பயிற்சி மூேம் மெொற்களஞ்சிய அறிமவப் மபருக்கேொம் என்றும் 

அதற்குக் கண்களொல் கண்டு உணரக்கூடிய கற்றல் முமறக்கு ஏதுவொக, மெவியில் 

லகட்டு உணரக்கூடிய வமகயில் ம ொழி ஆய்வகங்களில் பயன்படுத்தும் 

கருவிகளொலும் வொமேொலி, மதொமேக்கொட்சி லபொன்ற ஊடகங்களொலும் பயிற்சி 

அளிக்கேொம் என்றும் கற்பித்த பகுதியினின்று  ட்டும் அல்ேொ ல் மெய்தித்தொள், கமத, 

புத்தகங்கள் லபொன்றவற்றிலிருந்து மெொற்கள், வொக்கியங்கள் ஆகியவற்மற 

வகுப்புக்லகற்பத் லதர்ந்மதடுத்து பயிற்சி அளிக்கேொம் என்கிறொர். ல லும் ஒலியொற்றல் 

விமளயொட்டு, குரல் அறிதல் விமளயொட்டு, மபயர்கமளக்லகட்டு படங்கமளக் 

கொட்டும் பயிற்சி, ஒலிவடிவம் லகட்டு வரிவடிவம் எழுதும் பயிற்சி லபொன்றவற்றின் 

மூேம் வொசிப்புத்திறன்  ற்றும் மெொற்களஞ்சியம் மபருக்க முடியும் என்று ஆய்வர் 

குறிப்பிடுகின்றொர்.  

5. தமேப்பு : சிங்கப்பூர்த் தமிழ்  ொணவர்களின் படித்தல் திறன் – சிக்கல்களும் தீர்வுகளும், 

முமேவர் பட்ட ஆய்லவடு, மென்மேப் பல்கமேக்கழகம்.  

ஆய்வொளர்  : சிேம்பொயி முத்துெொமி 

ஆண்டு  : 2019 
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கண்டுபிடிப்புகள் :  

 ொணவர்களுக்கு எழுத்துகளின் அறிமுகத்தில்  ல்ே அடித்தளத்மத 

உருவொக்கித் தர லவண்டும் என்பதில் சிங்கப்பூர்த் தமிழ்ம ொழிப் பொடத்திட்டம் 

தனிக்கவேம்  மெலுத்துகிறது. சிங்கப்பூரில் 1958-ஆம் ஆண்டிலிருந்து எழுத்துகமளக் 

கற்பிக்க ல ர்லகொட்டு வரிவடிவ முமறலய பின்பற்றப்பட்டு வருகிறது. 

எளிம யிலிருந்து கடிேத்திற்குச்  மெல்லுதல் என்னும் கல்வி உளவியல் 

லகொட்பொட்டின்படி எழுதுவதற்கு மிகவும் எளிம யொக இருக்கும் ‘ட’ என்னும் 

எழுத்துதொன் முதலில் அறிமுகம் கொண்கிறது. எளிய வரிவடிவ எழுத்தில் மதொடங்கி ஓர் 

எழுத்துக்கும்  ற்லறொர் எழுத்திற்கும் உள்ள ம ருங்கிய வடிவ ஒற்றும யின் 

அடிப்பமடயில் ட, ப, என்னும் எழுத்துகள் மதொடர்ந்து அறிமுகப்படுத்தப் மபறுகின்றே.  

கற்றலுக்கு அடிப்பமட வொசிப்பு. சிந்தமே மெழிப்புற வொசிப்புதொன் ஆதொர ொக 

அம கிறது. வொசிப்பு மூமளக்கொே பயிற்சி என்கிறொர் ப.  ணி ம கதீென். இவர் தமிழ்ப் 

பள்ளி  ொணவர்களின் குடும்பப் பின்ேணி அவர்களின் வொசிப்பு அனுபவத்மத எந்த 

அளவுக்குப் பொதிக்கிறது என்னும் லகள்விக்குப் பதில் லதடும் முயற்சியில், 300 

 லேசியத் தமிழ்ப் பள்ளி  ொணவர்களிடம் ஆய்வு ல ற்மகொண்டொர். சிறு வயதில் கமத 

லகட்டுப் பழக்கப்பட்ட  குழந்மதகள் மபரும்பொலும் வொசிப்பில் ஆர்வம் உள்ளவர்களொக 

இருப்பர் என்பது இவர் ஆய்வின் முடிவொகும். கமத லகட்பது கற்பமே ஊற்மறடுக்க 

வமக மெய்யும். சிந்தமே ஓட்டத்மத அதிகரிக்கும்; பமடப்பொற்றமே வளர்க்கும். மிக 

முக்கிய ொக, குழந்மதகளுக்குச் சிந்திக்கும் சுதந்திரத்மதக் மகொடுக்கும். பின்ேொளில், 

அவர்களின் வொசிப்பு பே தளங்களில் விரிவமடய இந்தச் சிந்தமேச் சுதந்திரம் 

வொய்ப்பளிக்கிறது என்கிறொர் ப.  ணி ம கதீென். 
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6. தமேப்பு : 10T சிகரம் பொட ஆய்வு அறிக்மக, கல்வித்மதொழில்நுட்பப் பிரிவு, கல்வி 

அம ச்ெகம், சிங்கப்பூர். 

ஆசிரியர் : அல்லி அழகு 

ஆண்டு : 2015 

கண்டுபிடிப்புகள் : 

  ம ொழி கற்றலில் படித்தல் என்பது ஓர் இன்றியம யொத கூறொகும். படித்தல் 

என்பது வொய்விட்டுப் படித்தல், வொய்க்குள் படித்தல் எே இருவமகப்படும். 

மதொடக்கநிமே ஒன்றிலிருந்து மூன்றொம் வகுப்புவமர வொய்விட்டுப் படித்தல் 

பரிந்துமரக்கப்படுகிறது. ஒரு மெொல்லிலுள்ள ஒவ்மவொரு எழுத்மதயும் 

அமடயொளங்கண்டு எழுத்துக்கூட்டி உச்ெரிக்கப் பயிற்சி வழங்குதல் மிகவும் 

முக்கியம். வொய்விட்டுப் படித்தலில் ஆசிரியரும்  ொணவர்களும் ஒலர ல ரத்தில் 

ஒன்றுலெர்ந்து படிப்பலதொடு வகுப்பு நிமேயிலும்  ொணவர்கள் ஒன்றுலெர்ந்து படிப்பது 

அவசிய ொகும்.   

7. தமேப்பு : தமிழ்ம ொழி கற்பித்தலில் வொசிப்புத்திறனின் பங்கு.  

ஆசிரியர் : முமேவர்  ொ. தியொகரொ ன் 

கருத்துகள் :  

படிப்புத்திறன் ஒரு சிே இமடயூறுகமளக் மகொண்டுள்ளது. அது என்ே 

இமடயூறு? என்று விேொ எழுப்பிப் பின்வரும் கருத்துகமளக் குறிப்பிடுகிறொர் 

ஆய்வொளர்.  
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1. தமிழ் எழுத்துக்கள் குறில், ம டில் எேப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. குறிலுக்கு ஒரு 

 ொத்திமர என்றும், ம டிலுக்கு இரண்டு  ொத்திமர என்றும், அளவுமுமற 

மகயொளப்படுகிறது. வொசிப்புத்திறன், இத்தமகய ஒலிப்பு அளவீட்டு முமறமயப் 

பின்பற்றி வளர்க்கப்பட லவண்டும். 

2.  ொணவர்கள் வகுப்பமறயில் பொடத்மத (உமர மட) கொற்புள்ளி, அமரப்புள்ளி, 

முக்கொற்புள்ளி, முற்றுப்புள்ளி, நிறுத்தற்குறி, விேொக்குறி, ஆச்ெர்யக்குறி, ஒற்மற 

ல ற்லகொள் இரட்மட ல ற்லகொள், முதலிய ஏற்ற இறக்கப் மபொருள்  ொறுபொடு 

ஆகியவற்மற உணர்ந்து படிப்பதற்கு ஆசிரியர்கள் வழிகொட்டியொய் இருக்க லவண்டும். 

3. படித்தல் திறன் வளர்ச்சிக்கு மெய்யுள் வகுப்புகள் தமிழொசிரியர்களொல் திறம்படக் 

மகயொளப்பட லவண்டும். மெய்யுள் வகுப்புகமளக் மகயொளுகின்ற ம ொழியொசிரியர்கள் 

முதலில் தொங்கள் மெய்யுள் பிரித்துப் படித்துக் கொட்டுதல் லவண்டும். முடிந்தொல் 

இமெலயொடு பொடியும் கொட்டேொம். அவ்வொறு ஒருமுமறக்கு இருமுமற படித்துக் 

கொட்டிவிட்டு  ொணவர்கமளப் படிக்கச் மெய்தல் லவண்டும்.  ொணவர்கள் அவ்வொறு 

பிரித்துப் படிக்கும் மபொழுது உச்ெரிப்பு ஏற்ற இறக்கம், மபொருள் முதலியவற்மறப் 

பின்பற்றுகிறொர்களொ என்பமத ம ொழியொசிரியர்கள் கவனிக்க லவண்டும். 

வொசிப்புத்திறனின் ல ொக்கங்கள் 

வொசிப்பதன் மூேம் எழுத்துக்கமளக் கூட்டிப் மபொருமள அறிகின்ற ஆற்றல் 

வளர்கிறது. ம ொழி கட்டம ப்பிலுள்ள ண,ே- ே,ள,ழ- ர,ற முதலிய எழுத்துக்கமள 

மெொற்களின் இமடயில் மவத்து, லவறுபொடறிந்து உச்ெரிக்கப் பழகுதல் முதலிய 

பயன்கலள ல ொக்கங்கள் ஆகும். 
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வொசிப்புத்திறமே ல ம்படுத்த எளிய, புதிய லயொெமேகள் 

இன்மறய அறிவியல் யுகத்தில் பல்லவறு ெொதேங்கள் படிப்புத்திறமே 

வளர்ப்பதற்கு துமண நிற்கிறது. இச்சூழலில் படிப்புத்திறமே வகுப்பமறயில் 

 ொணவர்களிடம் வளர்த்திட எளிய வழிகள் ஏரொள ொய் உள்ளது. 

1. இன்மறய திேம் அமேவரும் மதொமேக்கொட்சிகளில் மெய்திகமளக் கொணுகின்ற 

வழக்கம் உமடயவரொய் இருக்கின்லறொம். சிங்கப்பூர் லபொன்ற  ொடுகளில் இத்தமகய 

வொய்ப்பும், பழக்கமும் அதிக ொக உள்ளே. 

2. ல ற்கண்ட வொய்ப்மபப் பயன்படுத்தி  ொணவலர குழுக்களொகப் பிரித்து ஒரு 

குழுவிேமரப் பொர்மவயொளரொகவும்  ற்மறொரு குழுவிேமரச் மெய்தி 

அறிவிப்பொளரொகவும் பிரித்து மெய்தித்தொள்களிலுள்ள மெய்தி மவட்டுகமளச் 

லெகரித்து வரிமெப்படுத்தி வொசிக்கச் மெொல்ேேொம். இவ்வொறு மெய்வதன் மூேம் 

வொசிக்கின்ற  ொணவர் ஆர்வத்துடனும், கவேத்துடனும் வொசிப்பொர். லகட்கின்ற 

குழுவில் உள்ளவர்கள் குமறகள் இருந்தொல் சுட்டிக் கொட்டேொம். இதன் மூேம் 

இரண்டு குழுக்களுக்கும்  ொறி  ொறி வொய்ப்பு கிட்டும். இதேொல், ஒவ்மவொருவரும் 

பிமழயின்றி வொசிக்கும் முயற்சியில் ஆர்வம் கொட்டுவர். படிப்புத்திறன் எளிதில் 

வளரும். இவ்வொறு மெய்தி வொசிக்கும்  ொணவர் தன்மே ஒரு மெய்தி 

வொசிப்பொளரொகலவ எண்ணிக் மகொள்ள லவண்டும். இவ்வொறு மெய்வதன் மூேம் 

தன்ேம்பிக்மகயும், உச்ெரிப்புத்திறனும் வொசிக்கும் ஆற்றலும் மபருகும். 
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2.6 படித்துப் புரிந்துசகொள்ளும் திைன் சதொடர்பொன ஆரொய்ச்சிகள்  

1. தளலப்பு  : ஒருங்கிளணந்த கற்ைல் கற்பித்தல் துளணக்கருவிகளின் மூலம் 

எட்டொம் வகுப்பு  ொணவர்களின் தமிழ் ச ொழியில் படித்துப் சபொருளறியும் திைளன 

வ ம்படுத்துதல்., ச யலொரொய்ச்சி,   ொநிலக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி 

நிறுவனம், ச ன்ளன -6.  

ஆய்வொளர் :  .  ரவணகு ொர் 

ஆண்டு :  2019 

பிரச் ளனக்கொன உத்வத க் கொரணங்கள் 

1. ச ொற்களின் சபொருளளச்  ரியொக உணர்ந்து சகொள்ளொள .  

2. படிக்கும் முளைகளள அறிந்து சகொள்ளொள  

3. படித்துப் சபொருளுணரும் முளைகளில் வபொதிய பயிற்சி இன்ள  

4. படிக்கும் பகுதியின் ள யக்கருத்ளத அறிய இயலொள .  

5. படித்தல் பகுதிகளளப் பகுத்தும் சதொகுத்தும் கொணும் அறிவு இன்ள .  

5. படித்துப் சபொருளுணரும்  திைளனக் கடின ொனதொக உணர்தல். 

ச யல்படுத்திய உத்திகள் 

1. பத்திளயப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

2. விளம்பரத்ளதப்  படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

3. விளக்கப்படத்ளதப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

4. பொடளலப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

5. அட்டவளணளயப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

6. களதகளளப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 
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7. உளரயொடளலப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

8. பயிற்சித்தொள்களளப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

9. கற்ைல் ளகவயட்டிளனப் பயன்படுத்திப் படித்துப் சபொருளுணர்தல் 

10. அறிவு ொர் கள வினொக்களள அறிதல் 

11. உணர்வு ொர் கள வினொக்களள அறிதல் 

12. உள இயக்க ொர் கள  வினொக்களள அறிதல் 

13. அகரொதி பயன்படுத்தும் திைளன வளர்த்தல் 

14. வினொக்கள் உருவொக்கும் திைளன வளர்த்தல். 

15.  ொதிரி வினொக்களுக்கு விளடயளித்தல் 

2. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் வொசிப்பு உத்திகளின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: ஜொன் ஸ்மித்  

ஆண்டு: 2019 

குறிக்வகொள்கள்: இந்த ஆய்வு உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய 

புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் வொசிப்பு உத்திகளின் 

ச யல்திைளன ஆரொய்வளத வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: குறிப்பிட்ட வொசிப்பு உத்திகளின் பயன்பொடு 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைளன 

வ ம்படுத்துகிைதொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: ஆய்விற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல் வ ொதளனகள், 

வகள்வித்தொள்கள். 
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புள்ளியியல் நுட்பம்: இளண  ொதிரி டி-வ ொதளனகள், சதொடர்பு பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: படிக்கொதவர்களுடன் ஒப்பிடும்வபொது, வொசிப்பு உத்திகளில் ஈடுபடும் 

 ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க முன்வனற்ைம் 

இருப்பளதக்  கண்டுபிடிப்புகள் சுட்டிக்கொட்டுகின்ைன. 

தொக்கங்கள்: குறிப்பிட்ட வொசிப்பு உத்திகளள இளணப்பது உயர்நிளலப் பள்ளி 

 ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் பயனுள்ளதொக 

இருக்கும் என்று ஆய்வு சதரிவிக்கிைது. இதன் மூலம் இந்த உத்திகளள 

அறிவுறுத்தல் ேளடமுளைகளில் இளணப்பதன் முக்கியத்துவத்ளத வலியுறுத்துகிைது. 

3. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் வேரடி அறிவுறுத்தல்  ற்றும் கூட்டு கற்ைல் அணுகுமுளைகளின் ஒப்பீட்டு 

ஆய்வு" 

ஆசிரியர்: ள க்வகல் தொம் ன் 

ஆண்டு: 2023 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களள வளர்ப்பதில் வேரடி அறிவுறுத்தல்  ற்றும் கூட்டு கற்ைல் 

அணுகுமுளைகளின் விளளவுகளள ஒப்பிடுவளத இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் 

சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள் / ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: வேரடியொன அறிவுறுத்தலுக்கு ஆளொன 

 ொணவர்களுக்கும், கூட்டு கற்ைல் ேடவடிக்ளககளில் ஈடுபடுபவர்களுக்கும் இளடவய 

புரிதல் திைன் வ ம்பொட்டில் குறிப்பிடத்தக்க வவறுபொடுகள் உள்ளதொ? 
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தரவு வ கரிப்புக் கருவி: ஆய்விற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல் வ ொதளனகள், 

வகுப்பளை அவதொனிப்புகள்,  ொணவர் வேர்கொணல்கள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்:  ொன்-விட்னி யு வ ொதளன, தர ொன உள்ளடக்க பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் வேரடி அறிவுறுத்தல்  ற்றும் கூட்டு கற்ைல் 

அணுகுமுளைகள் இரண்டும் பயனுள்ளதொக இருந்தன என்று கண்டுபிடிப்புகள் 

சுட்டிக்கொட்டுகின்ைன. இருப்பினும், கூட்டுக் கற்ைல் அதிக அளவிலொன ஈடுபொடு 

 ற்றும் ஆழ ொன புரிதளல சவளிப்படுத்தியது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களின் 

வளர்ச்சிளய வ ம்படுத்த கல்வியொளர்கள் வேரடி அறிவுறுத்தல்  ற்றும் கூட்டுக் கற்ைல் 

ஆகிய இரண்டின் கூறுகளளயும் இளணக்க முடியும் என்று ஆய்வு சதரிவிக்கிைது. 

 ொணவர்களின் குறிப்பிட்ட வதளவகள்  ற்றும் விருப்பங்களின் அடிப்பளடயில் கல்வி 

அணுகுமுளை வடிவள க்கப்பட வவண்டும். 

4. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் வகுப்பளைச் சூழலின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: எமிலி ரொபர்ட்ஸ் 

ஆண்டு: 2021 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களின் வளர்ச்சியில் வகுப்பளைச் சூழலின் தொக்கத்ளத ஆரொய்வளத இந்த 

ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 
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கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: ச ழுள ப்படுத்தும்  ற்றும் ஆதரவளிக்கும் 

வகுப்பளைச் சூழல்  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களளச்  ொதக ொகப் 

பொதிக்கிைதொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: வகுப்பளை அவதொனிப்புகள்,  ொணவர் ஆய்வுகள், வொசிப்பு 

புரிதல்  திப்பீடுகள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: பின்னளடவு பகுப்பொய்வு, விளக்க ொன புள்ளிவிவரங்கள். 

கண்டுபிடிப்புகள்: ச றிவூட்டும் வகுப்பளை சூழலுக்கும்  ொணவர்களின் 

புரிந்துசகொள்ளும் திைனுக்கும் இளடவய குறிப்பிடத்தக்க சதொடர்ளப கண்டுபிடிப்புகள் 

சுட்டிக்கொட்டுகின்ைன. ஆதரவொன ஆசிரியர்- ொணவர் உைவுகள், பலதரப்பட்ட 

வொசிப்புப் சபொருட்களள அணுகுதல்  ற்றும் வேர் ளையொன வகுப்பளை சூழ்நிளல 

ஆகியளவ வ ம்பட்ட புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களுக்குப் பங்களித்தன. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதற்கு ஏற்ை வளகயில் வேர் ளையொன  ற்றும் ச ழுள ப்படுத்தும் வகுப்பளைச் 

சூழளல உருவொக்குவதன் முக்கியத்துவத்ளத இந்த ஆய்வு எடுத்துக்கொட்டுகிைது. 

வலுவொன  ொணவர்-ஆசிரியர் உைவுகளள கட்டிசயழுப்புவதில் கல்வியொளர்கள் 

கவனம் ச லுத்த வவண்டும்  ற்றும் புரிதல் வளர்ச்சிளய வளர்ப்பதற்குப் பரந்த 

அளவிலொன வொசிப்புப் சபொருட்களள வழங்க வவண்டும். 

5. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் ச ொல்லகரொதி அறிவுறுத்தலின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: சஜசிகொ தொம் ன் 
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ஆண்டு: 2023 

குறிக்வகொள்கள்: இந்த ஆய்வு உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய 

புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் ச ொல்லகரொதி அறிவுறுத்தலின் 

ச யல்திைளன ஆரொய்வளத வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: இலக்கு ச ொல்லகரொதி அறிவுறுத்தல் 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

முன்வனற்ைங்களுக்கு வழிவகுக்கு ொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: ஆய்விற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல் வ ொதளனகள், 

ச ொல்லகரொதி  திப்பீடுகள்,  ொணவர் வேர்கொணல்கள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: வகொவொரியன்ஸ் பகுப்பொய்வு (ANCOVA), தர ொன உள்ளடக்கப் 

பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: கட்டுப்பொட்டுக் குழுவவொடு ஒப்பிடும்வபொது இலக்கில்  ச ொல்லகரொதி 

அறிவுறுத்தளலப் சபற்ை  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் 

குறிப்பிடத்தக்க முன்வனற்ைத்ளத முடிவுகள் நிரூபித்துள்ளன.  ொணவர்கள் தங்கள் 

ச ொல்லகரொதி அறிளவ விரிவுபடுத்தி, புரிந்து சகொள்ளும் பணிகளுக்குப் 

பயன்படுத்துவளதத் தர ொன பகுப்பொய்வு சவளிப்படுத்தியது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய சதளிவொன ச ொல்லகரொதி 

அறிவுறுத்தல்களள இளணப்பது புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வ ம்படுத்தும் என்று 

ஆய்வு சதரிவிக்கிைது. வொசிப்புப் சபொருட்களளப் பற்றிய ஆழ ொன புரிதளல 
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ஊக்குவிப்பதற்கு, கல்வியொளர்கள் தங்கள் பொடத்திட்டத்தில் ச ொற்களஞ்சியத்ளத 

உருவொக்கும் ேடவடிக்ளககளள ஒருங்கிளணக்க வவண்டும் 

6. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் வி ர் ன சிந்தளனயின் பங்கு" 

ஆசிரியர்: தொ ஸ் வடவிஸ் 

ஆண்டு: 2022 

குறிக்வகொள்கள்: இந்த ஆய்வு உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய வி ர் ன 

சிந்தளனத்  திைன்களுக்கும் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களின் வளர்ச்சிக்கும் 

இளடயிலொன உைளவ ஆரொய்வளத வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: வலுவொன வி ர் ன சிந்தளனத் திைன் 

சகொண்ட உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்கள் வ ம்பட்ட புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

சவளிப்படுத்துகிைொர்களொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: வி ர் ன சிந்தளன  திப்பீடுகள், வொசிப்புப் புரிதல் 

வ ொதளனகள்,  ொணவர் ஆய்வுகள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: பியர் ன் சதொடர்புப் பகுப்பொய்வு, விளக்க ொன புள்ளிவிவரங்கள். 

கண்டுபிடிப்புகள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய வி ர் ன சிந்தளனத் 

திைன்கள்  ற்றும் புரிந்துசகொள்ளும் திைன் ஆகியவற்றுக்கு இளடவய ஒரு 

வேர் ளையொன சதொடர்ளப ஆய்வு சவளிப்படுத்தியது. வலுவொன வி ர் ன சிந்தளன 

திைன் சகொண்ட  ொணவர்கள் அதிக அளவிலொன புரிதளல சவளிப்படுத்தினர். 
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தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வ ம்படுத்த வி ர் ன சிந்தளனத் திைன்களள வளர்ப்பதன் முக்கியத்துவத்ளதக் 

கண்டுபிடிப்புகள் வலியுறுத்துகின்ைன.  ொணவர்களின் வொசிப்புப் புரிதளல வ ம்படுத்த, 

அவர்களின் அறிவுறுத்தல் ேளடமுளைகளில் வி ர் ன சிந்தளனளய ஊக்குவிக்கும் 

ச யல்பொடுகள்  ற்றும் உத்திகளள கல்வியொளர்கள் ஒருங்கிளணக்க வவண்டும். 

7. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில் உத்தி அறிவுறுத்தலின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: சபஞ் மின் ஹொரிஸ் 

ஆண்டு: 2021 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் சவளிப்பளடயொன மூவலொபொய அறிவுறுத்தலின் 

ச யல்திைளன ஆரொய்வளத இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: சவளிப்பளடயொன உத்தி அறிவுறுத்தல் 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

முன்வனற்ைங்களுக்கு வழிவகுக்கு ொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: ஆய்விற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல் வ ொதளனகள், 

மூவலொபொய  திப்பீட்டு படிவங்கள், வகுப்பளை அவதொனிப்புகள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: மீண்டும் மீண்டும் அளவீடுகள் ANOVA, தர ொன உள்ளடக்க 

பகுப்பொய்வு. 
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கண்டுபிடிப்புகள்: கட்டுப்பொட்டுக் குழுவுடன் ஒப்பிடும்வபொது சவளிப்பளடயொன 

மூவலொபொய அறிவுறுத்தல்களளப் சபற்ை  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க முன்வனற்ைத்ளத ஆய்வு நிரூபித்தது. தர ொன பகுப்பொய்வு 

அதிகரித்த அறிவொற்ைல் விழிப்புணர்வு  ற்றும் மூவலொபொய வொசிப்பு ேடத்ளதகளள 

சவளிப்படுத்தியது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களின் 

வளர்ச்சிளய சவளிப்பளடயொன மூவலொபொய அறிவுறுத்தல்கள் வ ம்படுத்தலொம் என்று 

கண்டுபிடிப்புகள் சதரிவிக்கின்ைன. கல்வியொளர்கள் குறிப்பிட்ட வொசிப்பு உத்திகள் 

குறித்த இலக்கு அறிவுறுத்தல்களள வழங்க வவண்டும்  ற்றும் இந்த உத்திகளள 

சுயொதீன ொகப் பயன்படுத்துவதில்  ொணவர்களுக்கு ஆதரவளிக்க வவண்டும். 

8. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில்  மூகப் சபொருளொதொர நிளலயின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: சஜனிபர் லீ 

ஆண்டு: 2023 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களின் வளர்ச்சியில்  மூகப் சபொருளொதொர நிளலயின் (SES) தொக்கத்ளத 

ஆரொய்வளத இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள் /ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் 

புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வடிவள ப்பதில்  மூகப் சபொருளொதொர நிளல பங்கு 

வகிக்கிைதொ? 
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தரவு வ கரிப்புக் கருவி: புரிதல்  திப்பீடுகள்,  ொணவர் ஆய்வுகள்,  க்கள்சதொளக 

வினொத்தொள்கள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: பல பின்னளடவுப்  பகுப்பொய்வு, விளக்க ொன புள்ளிவிவரங்கள். 

கண்டுபிடிப்புகள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய  மூகப் சபொருளொதொர நிளல 

 ற்றும் புரிந்துசகொள்ளும் திைன் ஆகியவற்றுக்கு இளடவய குறிப்பிடத்தக்க 

சதொடர்ளப ஆய்வு சவளிப்படுத்தியது. உயர் SES  ொணவர்கள் தங்கள் குளைந்த SES 

 கொக்களுடன் ஒப்பிடும்வபொது வலுவொன புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

சவளிப்படுத்தினர். 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில்  மூகப் சபொருளொதொர ஏற்ைத்தொழ்வுகளள நிவர்த்தி ச ய்வது 

முக்கிய ொனது என்று ஆய்வு சதரிவிக்கிைது. கல்வியொளர்கள்  ற்றும் சகொள்ளக 

வகுப்பொளர்கள் அளனத்து  ொணவர்களுக்கும் வளங்கள்  ற்றும் ஆதரவிற்கு    ொன 

அணுகளல வழங்குவதற்கொன உத்திகளள ச யல்படுத்த வவண்டும். 

9. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில்  ரள ொன பயிற்சிளயப் படிப்பதன் விளளவு" 

ஆசிரியர்: ரொபர்ட் கிளொர்க் 

ஆண்டு: 2021 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களள வ ம்படுத்துவதில்  ரள ொன பயிற்சிளயப் படிப்பதன் ச யல்திைளன 

ஆரொய்வளத இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 
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கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: இலக்கு, வொசிப்பு  ரள ொன பயிற்சியொனது 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

முன்வனற்ைத்திற்கு வழிவகுக்கும்? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: தளலயீட்டிற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல் 

வ ொதளனகள்,  ரள ொன  திப்பீடுகள்,  ொணவர் வேர்கொணல்கள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்:  இளண  ொதிரி டி-வ ொதளனகள், கருப்சபொருள் பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: படிக்கொதவர்களுடன் ஒப்பிடும்வபொது  ரள ொகப் படிக்கும் பயிற்சி 

சபற்ை  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

முன்வனற்ைம் இருப்பளத முடிவுகள் சுட்டிக்கொட்டுகின்ைன. தர ொன பகுப்பொய்வு 

அதிகரித்த வொசிப்பு வவகம், துல்லியம்  ற்றும் புரிதளல சவளிப்படுத்தியது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதற்கு, வொசிப்பு  ரளப் பயிற்சிளய ஒருங்கிளணத்து, ஒரு சிைந்த 

அணுகுமுளையொக இருக்கும் என்று ஆய்வு சதரிவிக்கிைது.  ொணவர்களின் 

ஒட்டுச ொத்த வொசிப்புப் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வ ம்படுத்த, மீண்டும் மீண்டும் 

வொசிப்பது  ற்றும் ச ருவகற்ைம்  ச ய்வது வபொன்ை  ரளத்ளத வ ம்படுத்துவதற்கொன 

உத்திகளள ஆசிரியர்கள் ச யல்படுத்த வவண்டும். 

10. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில்  க வழிகொட்டுதலின் தொக்கம்" 

ஆசிரியர்: வ கன் கொர்ட்டர் 

ஆண்டு: 2023 
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குறிக்வகொள்கள்: இந்த ஆய்வு உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய 

புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள வளர்ப்பதில்  க பயிற்சியின் விளளவுகளள 

ஆரொய்வளத வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: பொரம்பரிய பயிற்றுவிக்கும் முளைகளுடன் 

ஒப்பிடும்வபொது, உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைளன  க 

 ொணவர்களின் பயிற்சி கணி  ொக வ ம்படுத்துகிைதொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: தளலயீட்டிற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல்  திப்பீடுகள், 

 க கண்கொணிப்புப்  பதிவுகள்,  ொணவர் கருத்து ஆய்வுகள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: சுயொதீன  ொதிரிகள் டி-வ ொதளனகள், கருப்சபொருள் பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: பங்வகற்கொதவர்களுடன் ஒப்பிடுளகயில்,  க பயிற்சியில் ஈடுபட்ட 

 ொணவர்கள் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க முன்வனற்ைங்களள 

சவளிப்படுத்தினர் என்று ஆய்வு கொட்டுகிைது. கூட்டுக் கற்ைல்,  கொக்களின் ஆதரவு 

 ற்றும் வ ம்படுத்தப்பட்ட புரிதல் உத்திகளளச்  க பயிற்சி வளர்த்தது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிதல் திைன்களள வளர்ப்பதில் 

 க பயிற்சித் திட்டங்களள இளணப்பது  திப்புமிக்க உத்தியொக இருக்கும் என்று 

கண்டுபிடிப்புகள் சதரிவிக்கின்ைன. வொசிப்புப் புரிதல் விளளவுகளள 

வ ம்படுத்துவதற்குச்  க ஒத்துளழப்புக்கொன வொய்ப்புகளள கல்வியொளர்கள் 

ஊக்குவிக்க வவண்டும். 

11. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதில்  ன வளரபடத்தின் தொக்கம்" 
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ஆசிரியர்:  ரியொ சபர்னொண்டஸ் 

ஆண்டு: 2024 

குறிக்வகொள்கள்: இந்த ஆய்வு உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய 

புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களின் வளர்ச்சியில்  ன வளரபடத்தின் தொக்கத்ளத 

ஆரொய்வளத வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: ள ண்ட் வ ப்பிங் நுட்பங்களள 

இளணப்பது உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் புரிந்துசகொள்ளும் திைளன 

கணி  ொக அதிகரிக்க முடியு ொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: தளலயீட்டிற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய வொசிப்பு புரிதல் 

 திப்பீடுகள்,  ன வளரபட  திப்பீடுகள்,  ொணவர் வேர்கொணல்கள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்:  ொறுபொட்டின் பகுப்பொய்வு (ANOVA), கருப்சபொருள் குறியீட்டு 

முளை. 

கண்டுபிடிப்புகள்: ள ண்ட் வ ப்பிங் நுட்பங்களளப் பயன்படுத்தொத  ொணவர்களுடன் 

ஒப்பிடும்வபொது வ ம்பட்ட புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள சவளிப்படுத்தியதொக 

ஆய்வில் கண்டறியப்பட்டுள்ளது. ள ண்ட் வ ப்பிங் தகவல்களின் ஒழுங்கள ப்ளப 

எளிதொக்கியது, வ ம்பட்ட நிளனவகத் தக்களவப்பு  ற்றும் வி ர் ன சிந்தளனளய 

ஊக்குவித்தது. 

தொக்கங்கள்: ள ண்ட் வ ப்பிங் கருவிகளள அறிவுறுத்தலில் ஒருங்கிளணப்பது 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதற்கொன ஒரு பயனுள்ள உத்தியொக இருக்கும் என்று கண்டுபிடிப்புகள் 
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சதரிவிக்கின்ைன. புரிந்துசகொள்ளுதல்  ற்றும் தகவல்களளத் 

தக்களவத்துக்சகொள்வதற்குக் கொட்சி உதவியொக  ன வளரபடங்களளப் பயன்படுத்த 

கல்வியொளர்கள்  ொணவர்களள ஊக்குவிக்க வவண்டும். 

12. தளலப்பு: "உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள  

வளர்ப்பதில் பரஸ்பர கற்பித்தலின் தொக்கத்ளதப் பகுப்பொய்வு ச ய்தல்" 

ஆசிரியர்: வ ொபியொ  ொங் 

ஆண்டு: 2021 

குறிக்வகொள்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் 

திைன்களள வ ம்படுத்துவதில் பரஸ்பர கற்பித்தல் உத்திகளின் ச யல்திைளன 

 திப்பிடுவளத இந்த ஆரொய்ச்சி வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கருதுவகொள்கள்/ஆரொய்ச்சிக் வகள்விகள்: பரஸ்பர கற்பித்தளலச் ச யல்படுத்துவது 

உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களின் வொசிப்ளபயும் புரிந்துசகொள்ளும் திைளனயும் 

கணி  ொக வ ம்படுத்துகிைதொ? 

தரவு வ கரிப்புக் கருவி: தளலயீட்டிற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய புரிதல்  திப்பீடுகள், 

ஆசிரியர்களின் அவதொனிப்புகள்,  ொணவர் கருத்து ஆய்வுகள். 

புள்ளியியல் நுட்பம்: அடிக்கடி வ ொதளனகள்  ANOVA, கருப்சபொருள் பகுப்பொய்வு. 

கண்டுபிடிப்புகள்: கட்டுப்பொட்டுக் குழுவவொடு ஒப்பிடும்வபொது பரஸ்பர கற்பித்தலில் 

பங்வகற்ை  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களில் குறிப்பிடத்தக்க 

முன்வனற்ைத்ளத ஆய்வு நிரூபித்தது. பரஸ்பர கற்பித்தல்  ொணவர்களின் 

வகள்விகளள உருவொக்குதல், உள்ளடக்கத்ளத சுருக்கிக் கூறுதல்,  ந்வதகங்களளத் 
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சதளிவுபடுத்துதல்  ற்றும் விளளவுகளளக் கணிப்பது வபொன்ைவற்ளை 

வ ம்படுத்துகிைது. 

தொக்கங்கள்: உயர்நிளலப் பள்ளி  ொணவர்களிளடவய புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள 

வளர்ப்பதற்குப் பரஸ்பர கற்பித்தல் உத்திகளள ஒருங்கிளணப்பதன் 

முக்கியத்துவத்ளத கண்டுபிடிப்புகள் அடிக்வகொடிட்டுக் கொட்டுகின்ைன. 

 ொணவர்களள உளரகளுடன் தீவிர ொக ஈடுபடவும் அவர்களின் புரிதளல 

வ ம்படுத்தவும் கல்வியொளர்கள் பரஸ்பர கற்பித்தல் முளைகளள இளணக்க 

வவண்டும். 

2.7 ஆரொய்ச்சி இளடசவளி  

 ஆரொய்ச்சியொளர் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களிடம்  முழும யொே 

அணுகுமுமறமய மூேம் பயிற்சிப் புத்தகத்மதப் பயன்படுத்திப் பத்திகமளப் படித்துப் 

புரிந்து  பதிேளிக்கும் திறமே ல ம்படுத்துதல் பற்றிய ஆய்வுக்கொன ஆரொய்ச்சி 

இளடசவளிளயக் கண்டறிய ல ற்கண்ட  ொர்பு இலக்கியங்களள ஆரொய்ந்தில் 

பின்வரும் கருத்துகள் அளடயொளம் கொணப்பட்டது. 

வளரயறுக்கப்பட்ட முழுள யொன  அணுகுமுளைகள்: தற்வபொதுள்ள வொசிப்புப் புரிதல் 

உத்திகள்  ற்றும் அறிவுறுத்தல் முளைகள் சபரும்பொலும் குறிவிலகம் (டிவகொடிங்)  

 ற்றும் ச ொல்லகரொதி வபொன்ை குறிப்பிட்டத் திைன்களில் கவனம் ச லுத்துகின்ைன. 

ஆனொல், பல திைன்கள்  ற்றும் உத்திகளள ஒருங்கிளணக்கும் முழுள யொன 

அணுகுமுளைளயப் புைக்கணிக்கின்ைன. வொசிப்புப் புரிதளல வ ம்படுத்த பல்வவறு 

திைன்கள்  ற்றும் உத்திகளள உள்ளடக்கிய ஒரு முழுள யொன அணுகுமுளைளய 
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உருவொக்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளயக் குளைப்பளத இந்த ஆய்வு 

வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

கற்ைலில் பின்தங்கிய  ொணவர்களுக்குப் வபொதிய ஆதரவு இல்ளல: கல்வி 

வளங்களுக்கொன  ட்டுப்படுத்தப்பட்ட அணுகல்  ற்றும் ஆங்கில ச ொழியில் குளைந்த 

புலள  ஆகியவற்றின் கொரண ொக, பின்தங்கிய  ொணவர்கள் வொசிப்பு 

புரிந்துசகொள்ளும் திைளன வளர்ப்பதில் குறிப்பிடத்தக்க  வொல்களள 

எதிர்சகொள்கின்ைனர். இந்த ஆய்வொனது,  ொணவர்களுக்கொக வடிவள க்கப்பட்ட 

வொசிப்புத் சதொகுதிளய உருவொக்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளய நிவர்த்தி 

ச ய்ய முயல்கிைது. 

பயனுள்ள பயிற்றுவிப்புப் சபொருட்கள் இல்லொள : தற்வபொதுள்ள கல்விப் சபொருட்கள் 

 ற்றும் கற்பித்தல் அணுகுமுளைகள், பின்தங்கிய  ொணவர்களின்  ொறுபட்ட கற்ைல் 

பொணிகள்  ற்றும் பின்னணிகளள முழுள யொகக் ளகயொளொது. ேன்கு வட்ட ொன 

 ற்றும்  ொணவர்களள ள ய ொகக் சகொண்ட கற்ைல் அனுபவத்ளத வழங்கப் பல்வவறு 

வகொட்பொட்டு கட்டள ப்புகள்  ற்றும் உத்திகளள ஒருங்கிளணக்கும் வொசிப்புப் புரிதல் 

சதொகுதிகளள உருவொக்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளய நிரப்புவளத இந்த 

ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

வளரயறுக்கப்பட்ட ஆசிரியர் பயிற்சி  ற்றும் ஆதரவு: வொசிப்புப் புரிதல் உத்திகள்  ற்றும் 

அறிவுறுத்தல் முளைகளள திைம்பட ச யல்படுத்த ஆசிரியர்களுக்குத் வதளவயொன 

பயிற்சி  ற்றும் ஆதரவு இல்லொ ல் இருக்கலொம். சதொகுதி உள்ளடக்க  திப்பீடு  ற்றும் 

சதொகுதி வடிவள ப்பு ச ல்லுபடியொகும்  திப்பீட்டு வினொத்தொள்கள் மூலம் 

 திப்புமிக்க நுண்ணறிவு  ற்றும் கருத்துகளளத் தகுதியொன  ற்றும் அனுபவம் 
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வொய்ந்த ஆசிரியர்களுக்கு வழங்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளய நிவர்த்தி 

ச ய்வளத இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. இந்த ஆரொய்ச்சி 

இளடசவளிகளள நிவர்த்தி ச ய்வதன் மூலம், பயனுள்ள வொசிப்பு அறிவுறுத்தலில் 

இருக்கும் அறிவுக்கு பங்களிப்பளதயும், பின்தங்கிய  ொணவர்களிளடவய வொசிப்புப் 

புரிதளல எளிதொக்குவதற்கு ஆதொர அடிப்பளடயிலொன உத்திகளள வழங்குவளதயும் 

இந்த ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

 இந்த ஆய்வொனது, உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களிடம் முழுள யொன 

அணுகுமுளைளயப் பயன்படுத்தி பத்திகளளப் படித்துப் புரிந்து பதிலளிக்கும் திைளன 

வ ம்படுத்துவதற்கொன ஆரொய்ச்சி இளடசவளிகளள அளடயொளம் கண்டுள்ளது. 

முதலொவதொக, தற்வபொதுள்ள வொசிப்புப் புரிதல் உத்திகள்  ற்றும் அறிவுறுத்தல் 

முளைகள் குறிப்பிட்டத் திைன்களில்  ட்டுவ  கவனம் ச லுத்துவதொல், முழுள யொன 

அணுகுமுளைளய வளர்ப்பதில் வதொல்வியளடகின்ைன. இந்த ஆய்வொனது, வொசிப்புப் 

புரிதளல வ ம்படுத்த பல்வவறு திைன்கள்  ற்றும் உத்திகளள உள்ளடக்கிய ஒரு 

முழுள யொன அணுகுமுளைளய உருவொக்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளயக் 

குளைக்க முயற்சிக்கிைது.  

இந்த ஆய்வொனது, ேன்கு திட்ட ொன  ற்றும்  ொணவர்களள ள ய ொகக் 

சகொண்ட கற்ைல் அனுபவத்ளத வழங்க பல்வவறு வகொட்பொட்டு கட்டள ப்புகள்  ற்றும் 

உத்திகளள ஒருங்கிளணக்கும் வொசிப்புப் புரிதல் சதொகுதிகளள உருவொக்குவதன் 

மூலம் இந்த இளடசவளிளய நிரப்ப முயற்சிக்கிைது.  

தற்வபொளதய  திப்பீடு  ற்றும்  திப்பீட்டு முளைகள் பின்தங்கிய  ொணவர்களின் 

வொசிப்புப் புரிந்துசகொள்ளும் திைன்களள திைம்பட அளவிடொது. இந்த ஆய்வொனது, 
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வளர்ந்த சதொகுதிகளின் ச யல்திைளன அளவிடுவதற்கு முந்ளதய  ற்றும் பிந்ளதய 

வ ொதளன  திப்சபண்களள உள்ளடக்கிய ஒரு விரிவொன  திப்பீட்டுக் கட்டள ப்ளப 

உருவொக்குவதன் மூலம் இந்த இளடசவளிளய நிவர்த்தி ச ய்ய முயற்சிக்கிைது. இந்த 

ஆரொய்ச்சி இளடசவளிகளள நிவர்த்தி ச ய்வதன் மூலம், பயனுள்ள வொசிப்பு 

அறிவுறுத்தலில் இருக்கும் அறிவுக்கு பங்களிப்பளதயும், வொசிப்புப் புரிதளல 

எளிதொக்குவதற்கு ஆதொர அடிப்பளடயிலொன உத்திகளள வழங்குவளதயும் இந்த 

ஆய்வு வேொக்க ொகக் சகொண்டுள்ளது. 

2.8 மதொகுப்புமர 

ல ற்கொண் ஆய்வுகளின் முடிவுகமளக் கூர்ந்து ல ொக்கிேொல் ஒர் கருத்து 

மிகவும் மதளிவொகப் புேேொகிறது, அதொவது தமிழ் ம ொழிமயக் கற்பிப்பதில் 

அடிப்பமடத் திறன்கள் மிக முக்கிய இடத்மதப் மபறுகிறது. ல லும் மதொழில்நுட்பமும் 

பயிற்சிப்புத்தகங்களும் படித்துப் மபொருளறியும் கற்றல் விமளமவ ல ம்படுத்த ஒரு 

கருவியொக விளங்கும். ஆகலவ இவ்வொய்வுக்கு முன் உள்ள ஆய்வுகளில் சிே 

ெொன்றுகளுடன் ம ொழியப்பட்ட கருத்துகள் இந்த ஆய்வில் பிரதொே இடத்மதப்மபற்று 

சிறந்த உத்தியொகத் திகழ்ந்து அடிப்பமடத் திறன்கமளக் கற்பிக்கும் திறமே 

ல ம்படுத்தப் பல்லவறு மெயல்பொடுகளுக்கு வழிவகுக்கும் என்பது உறுதி.  
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இயல் 3 

ஆய்வு அணுகுமுமற 

3.1 அறிமுகம் 

ஆரொய்ச்சி அணுகுமுளை என்பது சபொதுவொன அனு ொனங்களிலிருந்து தரவு 

வ கரிப்பு, பகுப்பொய்வு  ற்றும் விளக்கத்தின் விரிவொன முளைகள் வளரயிலொன 

படிகளளக் சகொண்ட ஒரு திட்டம்  ற்றும் ச யல்முளையொகும்.  

ஆய்விற்கொே முமறபடுத்தப்பட்ட லதடுதல்கள் ஆய்வு எே 

அமழக்கப்படுகிறது. இது தகவல்கமளத் திரட்டி முமறயொே  படிநிமேகலளொடு 

பகுப்பொய்வு  மெய்வதற்கொே சிறப்பொே முயற்சியொகும். இது  திப்பிடுதலுடன் 

நிமறவமடகிறது. ஓர் ஆய்விமேச் சிறப்புடன் ல ற்மகொள்வதற்குத் தனித்துவமிக்க 

மெயல்பொட்டுப் படிநிமேகள்  ற்றும் முமறயொக  அம க்கப்பட்ட ஆய்வுக் கருவிகள் 

ஆகியவற்மற உள்ளடக்கிய  மபொருத்த ொே மெயல்பொடுகள்  இன்றியம யொததொகும். 

உயர்சதொடக்கநிளல  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து சகொள்ளும் திைன் அளடவில் 

பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம் என்னும் இந்த ஆய்வு ல ற்கொண் முமறயொே 

படிநிமேகலளொடு  அம க்கப்பட்ட அறிவு ெொர்ந்த லதடேொகும். இந்த ஆய்விமே 

ல ற்மகொள்வதற்குக் மகயொளப்பட்ட மெயல்முமறகள் இப்பகுதியில் 

விவரிக்கப்பட்டுள்ளே. இந்த இயலில் ஆய்வில் பயன்படுத்தப்பட்ட  ொதிரிகள், ஆய்வுக் 

கருவிகள், தகவல் லெகரித்தல்,  திப்பிடுதல்,  திப்பீட்டு உத்திகள் ஆகியமவ விரிவொக 

எடுத்துமரக்கப்பட்டுள்ளே. 
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3.2 ஆய்வு முமற  

இந்த ஆய்வொேது ஒருகுழு பரிலெொதமே முமறயில்  

ல ற்மகொள்ளப்பட்டுள்ளது. பரிலெொதமே முமற  என்பது கட்டுப்படுத்தப்பட்ட உற்று 

ல ொக்கல் என்றும் கூறேொம். பரிலெொதமேயின் விமளவுகமள நுட்ப ொக 

அளவிடுவதற்கு ஆய்வுகளில் பல்லவறு கருவிகள் பயன்படுத்தப்படுகிறது. எல்ேொ 

அறிவியல் கமேகளுக்கும் பரிலெொதமே முமற மபொதுவொே முக்கிய முமறயொகும். 

பரிலெொதமே முமறயில் மபறப்படும் முடிவுகள் முழுவதும்  ம்பகத்தன்ம  

உமடயமவ. பரிலெொதமே முமறமய யொரும் எவ்விடத்திலும் ெரிபொர்க்கேொம். 

லகொட்பொடுகமளயும் கருத்துகமளயும் உண்ம  என்று நிரூபிக்கப் பரிலெொதமே 

முமற துல்லிய ொே முமறயொகும். கல்வியியல் துமறயில் இந்த ஆய்வொேது 

மபரு ளவில் பயன்படுத்தப்படுகிறது.  

3.3 ஆய்வுக் களம் 

“உயர்சதொடக்கநிளல  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து சகொள்ளும் திைன் 

அளடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம்” என்னும் தமேப்பிேொே இந்த ஆய்வு  

திருப்பூர்  ொவட்டத்தில் உடு மேப்லபட்மடக் கல்வி  ொவட்டத்தில் 

உடு மேப்லபட்மட,  டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஆகிய ஒன்றியங்கமளச் ெொர்ந்த 

மதரிவு மெய்யப்பட்ட 15 பள்ளிகளில் ல ற்மகொள்ளப்பட்ட பரிலெொதமே முமறயில் 

அம ந்த ஆய்வொகும்.  இந்த ஆய்விற்குத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்ட பள்ளிகளின் 

 ொதிரிகளில் மதொடக்க  ற்றும்  டுநிமேப் பள்ளிகமளச் ெொர்ந்த ஐந்தொம் வகுப்பு 

 ொணவ  ொணவியர் 150 லபர் ஆய்விற்கொே  ொதிரிகளொக எடுத்துக்மகொள்ளப்பட்டேர். 

இப்பள்ளிகளில் ஆய்விமே ல ற்மகொள்வதற்கு உகந்த பள்ளிெொர்  ற்றும்  ொணக்கர் 
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ெொர்ந்த பல்லவறு   ொறிகமள (Variables) உள்ளடக்கியதொக அம ந்துள்ளம யொல் 

இப்பள்ளிகள் ஆய்விற்கொகத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்டே. பரிலெொதமே முமறயில் 

அம ந்த ஆய்வொக உள்ளதொல், கொேம்கருதி ஒவ்மவொரு பள்ளியிலும் அதிகபட்ெ ொக 

10  ொணவர்கள எே 15 பள்ளிகளில் பயிலும் 150  ொணவ  ொணவியமர  

உள்ளடக்கியதொக ஆய்வு முமற அம க்கப்பட்டுள்ளது.  ல லும் ஆய்விற்கொே 

 ொதிரிப்பள்ளிகள் உடு மேப்லபட்மடக் கல்வி  ொவட்டத்தில் அம ந்துள்ள 

அமேத்துத்  மதொடக்கப்பள்ளிகமளயும் உள்ளடக்கிய பள்ளித் மதொகுப்பில் இருந்து 

வெதியொே  ொதிரிக் கூமறடுத்தல் (Convenience Sampling) முமறயிமேப் 

பயன்படுத்தி 15 பள்ளிகள் லதர்வு மெய்யப்பட்டே.  

3.4 ஆய்வுக் கருவிகள் 

ஆய்விமே அறிவியல் பூர்வ ொகச் மெயல்படுத்தும் ல ொக்கத்துடன் 

கீழ்க்கொணும் ஆய்வுக் கருவிகள் ஆய்வொளரொல் தயொரிக்கப்பட்டுத் தரப்படுத்தப்பட்டே.  

1. முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித்லதர்வுக்கொே விேொத்தொள் 

2.   ொணவர் தன்விவரப் பட்டியல்  

ல ற்கொண் ஆய்வுக்கருவிகள் பள்ளி  ற்றும்  ொணொக்கர் ெொர்ந்த தன் சுயவிபரப் 

பட்டியல் வழங்கப்பட்டு ஆய்வு  ொறிகள் ெொர்ந்த விவரங்கள் லெகரிக்கப்பட்டே. 

3.5 ஆய்வுக் கருவிகளின் விவரங்கள்  

ஆய்வுக்கருவிகள் பின்வரும் தமேப்புகளில் விவரிக்கப்பட்டுள்ளே. 

1. முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித்லதர்வுக்கொே விேொத்தொள் 

2.  ொணவர் தன்விவரப் பட்டியல்  
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ல ற்கொண் ஆய்வுக் கருவிகளின் அம ப்புமுமற பின்வரும் பத்திகளில் 

விளக்கப்பட்டுள்ளே.  

3.5.1 முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித்லதர்வுக்கொே விேொத்தொள் 

முன்ேறி  ற்றும் பின்ேறித் லதர்வு விேொத்தொள்  திருப்பூர்   ொவட்டத்தில் 

உடு மேப்லபட்மடக் கல்வி  ொவட்டத்தில்  உடு மேப்லபட்மட ஒன்றியத்தில் 

ஏழொம் வகுப்பு  ற்றும் எட்டொம் வகுப்புப் பயிலும்  ொணவர்கமள ஆய்வு 

 ொதிரிகளொகக்மகொண்டு  முன்லேொட்ட ஆய்வு   டத்தப்பட்டது. ஆய்வு  ொதிரிகளில் 

ஐவர் ஆண்கள், ஐவர் மபண்கள். இவர்கள் பல்லவறு நிமேகளிலிருந்து 

லதர்ந்மதடுக்கப்பட்லடொரொய் அம ந்துள்ளதொல் இது ஒரு தகுதியொே ஆய்வு 

 ொதிரியொக அம ந்துள்ளது.  

 ொணொக்கர் பதிேளிக்மகயில் லெொதமே உருப்படிகள் ெொர்ந்லதொ அல்ேது 

அவற்றின் கருத்துகள் ெொர்ந்லதொ எழும் ஐயப்பொடுகமள உடலே மதரிவிக்கக் 

லகட்டுக்மகொள்ளப்பட்டு, உடலே ஐயம் தீர்க்கப்பட்டது. இது லெொதமே 

உருப்படிகளின் மதளிவற்ற தன்ம மய நீக்க உதவியது.   

இவ்வொறு தரப்படுத்தப்பட்ட இலத ஆய்வுக் கருவியில் இருபது  லெொதமே 

உருப்படிகள் மகொடுக்கப்பட்டுள்ளது. அதொவது கற்றல் விமளவுகள் அடிப்பமடயில் 

படித்துப் மபொருளறியும் அடிப்பமடத்திறன்கள் ெொர்ந்த  திப்பீடுகமளச் மெய்வதற்கு 

ஏற்ற விேொக்கள் மகொடுக்கப்பட்டுள்ளே. முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித் 

லதர்விற்கொக ஒலர வமகயொே விேொத்தொள்கள் பயன்படுத்தப்பட்டே. 

முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித்லதர்விற்கொே விமடக்குறிப்புகள் 

தயொரிக்கப்பட்டு ெரியொே விமடக்கு ஒரு புள்ளியும் தவறொே விமடக்கு பூஜ்ஜியம் 
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புள்ளியும் வழங்கும்படியொக ஆய்வுக் கருவி அம க்கப்பட்டது. இந்த ஆய்வுக் 

கருவியின் உச்ெபுள்ளிகளின்  திப்பு இருபதொகவும் குமறந்தபட்ெம் பூஜ்ஜிய ொகவும் 

அம க்கப்பட்டது.  

3.5.2   ொணவர் தன்விவரப் பட்டியல் 

 ொணவர்களுக்கொே ல ர்கொணல் பட்டியல் பின்வரும் லெொதமே 

உருப்படிகமள  உள்ளடக்கியதொக அம க்கப்பட்டது. இதில்  ொணொவர் மபயர், வகுப்பு, 

பொலிேம், பள்ளி வமக, பள்ளி அம விடம் குறித்து விளக்க ொகப் பதில் அளிக்கு ொறு 

ல ர்கொணல் பட்டியல் அம க்கப்பட்டது.   

3.6 ஆய்வுச் மெய்முமற 

“உயர்சதொடக்கநிளல  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து சகொள்ளும் திைன் 

அளடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம்” என்னும் தமேப்பிேொே இந்த ஆய்வு 

முன்ேறித்லதர்வு  ற்றும் பின்ேறித்லதர்வு அம ப்பிேொே ஒரு குழு பரிலெொதமே 

முமறயொகும். இதற்கொே ஆய்வுக் கருவிகள் உரிய முமறகளொல் 

தரப்படுத்தப்பட்டுள்ளே. ல ர்கொணல் பட்டியலிலும் விேொப்பட்டியலிலும் 

மகொடுக்கப்பட்டுள்ள விேொவரிமெகள் பொட வல்லு ர்கமளக் மகொண்டு 

ெரிபொர்க்கப்பட்டது. இந்த ஆய்வுக்கருவிகள் 15 பள்ளிகளில் ஐந்தொம் வகுப்புப் பயிலும் 150 

 ொணொக்கர்களிடம் பயன்படுத்தப்பட்டு பரிலெொதிக்கப்பட்டே.  

3.7 ஆய்வுக்கருவிகமள வகுப்பமறயில் பயன்படுத்துதல் 

படிநிமே 1 - முன்ேறித்லதர்வு 

 ொதிரிகளொகத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்ட பள்ளிகளில் ஏழொம் வகுப்பு  ற்றும் எட்டொம் 

வகுப்புப் பயிலும்  ொணொக்கருக்கு, அவர்தம் தமிழ்ம ொழியின் படித்துப் 
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புரிந்துமகொள்ளும் அடிப்பமடத் திறன் அமடமவ அறிந்துமகொள்ளும் மபொருட்டு 

ஆய்வுக் கருவியொகத் தயொரிக்கப்பட்ட முன்ேறித்லதர்வு விேொத்தொளிமேக் மகொண்டு 

150  ொணொக்கருக்குத் லதர்வு  டத்தப்பட்டது. ல லும்  ொணொக்கரிடம்  ொணக்கர் 

தன்விவரப் படிவம் மூேம் அவர்கமளச் ெொர்ந்த விபரங்களும் முன்ேறித் 

லதர்வின்லபொது ஆய்விற்கொே தரவுகளொகச்  லெகரிக்கப்பட்டே. 

படிநிமே 2 

இமடயீட்டுக் கருவிகள் தயொரித்தலும் வகுப்பமறயில் பயன்படுத்தலும்  

 ொணொக்கரின் முன்ேறித்லதர்வு விமடகள்  திப்பீடு மெய்யப்பட்டு, 

 ொணொக்கரது கற்றல் விமளவுகள் அடிப்பமடயில் படித்துப் மபொருளறியும் 

அடிப்பமடத் திறன்களில் ல ம்படுத்தப்படலவண்டிய பகுதிகள் இேம் கொணப்பட்டு, 

அவற்றிற்கு உகந்த இமடயீட்டுக் கருவிகள்  ற்றும் உத்திகள் தயொரிக்கப்பட்டே. 

1. படித்துப் மபொருளறியும் திறன் ெொர்ந்த பயிற்சிப் புத்தகம் உருவொக்கப்பட்டு 

ஆசிரியர்களின் வொயிேொக  ொணவர்களுக்கு வழங்கப்பட்டே.  

2. பயிற்சிப் புத்தகத்மதப் பயன்படுத்தி வகுப்பமறச் மெயல்பொடுகள்,  திப்பீடுச் 

மெயல்பொடுகள் லெொதித்து அறியப்பட்டே. 

3.8 இமடயீட்டுக் கருவிகளின் விளக்கம்  

3.8.1 படித்துப் சபொருளறியும் திைன்  ொர்ந்த பயிற்சிப் புத்தகம்  

ம ொழித்திறன் கூறுகமள ல ம்படுத்த தமிழ்ப் பொடத்திற்கொே படித்துப் 

மபொருளறியும் திறமே ல ம்படுத்தப் பயிற்சிப் புத்தகம் ஒன்று தயொரிக்கப்பட்டது. 

இதில் பின்வரும் வழிமுமறகமளப் பயன்படுத்தி ஆசிரியர்களின் உதவியுடன் 

ம ொழித்திறன் கூறுகமள ல ம்படுத்தப் பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது.  
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• அடிப்பமடத் திறன்கமள  திப்பீடு மெய்தல் 

• அமடவு ஆய்வு விேொக்கமள ஒப்பீடு மெய்தல் 

• ம ொழித்திறன் விேொக்கமளச் லெொதித்து அறிதல் 

3.8.2  பயிற்சிப் புத்தகத்தின் அம ப்பு 

படித்துப் மபொருளறியும் திறமே ல ம்படுத்தும் பயிற்சிப் புத்தகம் பின்வரும் 

பகுதிகமளக் மகொண்டுள்ளது 

▪  உளரப்பத்தி 

▪  களத  

▪  பொடல்  

▪  விளக்கப்படம் 

▪  சுவசரொட்டி 

▪  விளம்பரம் 

▪  அட்டவளண  

ஆகியன பயிற்சி வேொக்கில் வினொக்களுடன் சகொடுக்கப்பட்டுள்ளன. 

3.9 இமடயீட்டுக் கருவிகமளப் பயன்படுத்துதல் 

1. ஆய்வொளரொல் உருவொக்கப்பட்ட பயிற்சிப்புத்தகம்  ொணொக்கரது தமிழ் 

அடிப்பமடத் திறன்கமள ல ம்படுத்தப் பயன்படுத்தப்பட்டே. 

2.  ொணவர்களிடம் படித்துப் மபொருளறியும் திறன்கமள ல ம்படுத்தும் 

பயிற்சிப்புத்தகம்  ற்றும் பயிற்சித்தொள்கள் வழங்கப்பட்டே.  
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3. கற்றல் விமளவுகள் அடிப்பமடயில் லதசிய  ற்றும்  ொநிே அமடவு ஆய்வு 

விேொக்கமள அணுக உதவும் பயிற்சிப் புத்தகத்மதப் பயன்படுத்தும்  முமற 

குறித்துப் பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது.   

ல ற்கண்ட இமடயீட்டுக் கருவிகள்  மூே ொக, வகுப்பமறக் கற்றல் கற்பித்தல் 

நிகழ்வு மெயல்படுத்தப்பட்டது. ஆய்வு   ொதிரியொகத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்ட பள்ளிகளில் 

உள்ள ஆசிரியர்கலள இமண ஆய்வொளர்களொகச் மெயல்பட்டேர். இவர்களுக்கு 

இமடயீட்டுக்கருவிகமள வகுப்பமறச் மெயல்பொடுகளில் பயன்படுத்த ஆய்வொளரொல் 

பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. படித்துப் மபொருளறியும் அடிப்பமடத் திறன்கமள 

ல ம்படுத்தும் மெயல்பொடுகள்  முமறயொகத் திட்டமிடப்பட்டு இமடயீட்டுக் 

கருவிகமளப் பயன்படுத்த ஆசிரியர்களுக்கும்  ொணவர்களுக்கும் விளக்கம் 

அளிக்கப்பட்டது. இமடயீட்டுக் கருவிகமளப் பின்பற்ற உரிய கொே அட்டவமண 

தயொரிக்கப்பட்டு அதன்வழி பயிற்சி ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. 

படிநிமே 3 – பின்ேறித்லதர்வு 

இமடயீட்டுப் பயிற்சிக்குப் பின்ேர் ஆய்வு ொதிரியொகத் லதர்வு மெய்யப்பட்ட 

அலத பள்ளி  ொணவர்களுக்குப் பின்ேறித்லதர்வு  டத்தப்பட்டது, ஆய்வொளரொல் 

ல ரடியொக அமேத்து விமடகளும் உரிய விமடக்குறிப்புகளின்  உதவியொல்  திப்பீடு 

மெய்யப்பட்டே. முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்கள் புள்ளியியல் பகுப்பொய்வு 

மெய்து ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டே.  
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3.10  ஆய்வு  ொதிரிகளின் பரவல் அட்டவமண 
அட்டவமண 3.1 இல்  ஆய்வுக்கொகத் லதர்வு மெய்யப்பட்ட ஏழொம் வகுப்பு  ற்றும் 

எட்டொம் வகுப்பு  ொணவர்களின்  ொறிகளின் பரவல் விளக்கங்கள்  
மகொடுக்கப்பட்டுள்ளே. 

அட்டவமண 3.1 
 ஆய்விற்குத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்ட  ொதிரிகள் 

 ொதிரி 
 ொணவர்களின் 

எண்ணிக்மக 
ம ொத்தம் 

பொலிேம் 
ஆண் 70 

150 
மபண் 80 

பள்ளி  

அம விடம் 

கிரொ ம் 110 
150 

 கரம் 40 

பள்ளியின்  

வமக 

 டுநிமேப் பள்ளி  100 
150 

உயர்நிமேப்பள்ளி/ல ல்நிமேப் பள்ளி 50 
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வமரபடம் 3.1 

ஆய்விற்குத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்ட  ொதிரிகள் குறித்த வமரபடம் 

 

ல ற்கொண் ஆய்வு  ொதிரிகளின் பரவல் அட்டவமணயில் உள்ளவொறு தரவுகள் 

லெகரிக்கப்பட்டு, தரவுகளின் பகுப்பொய்வு ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. 
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3.11  புள்ளியியல் நுண்முமறகள் 

 படித்துப் மபொருளறியும் அடிப்பமடத் திறன்கமள ல ம்படுத்தும்  விேொத்தொள் 

 ற்றும் விேொப்பட்டியல் திருப்பூர்  ொவட்டம், உடு மேப்லபட்மடக் கல்வி 

 ொவட்டத்தில் உள்ள உடு மேப்லபட்மட, குடி ங்கேம்,  டத்துக்குளம் ஆகிய 

ஒன்றியங்களில் ஏழொம் வகுப்பு  ற்றும் எட்டொம் வகுப்புப் பயிலும்  டுநிமே, உயர்நிமே 

 ற்றும் ல ல்நிமேப் பள்ளிகளில் 150  ொணவர்களிடம்  அளிக்கப்பட்டது. மபறப்பட்ட 

தரவுகள் அடிப்பமடயில் பின்வரும் புள்ளியியல் பகுப்பொய்வுகள் ல ற்மகொள்ளப்பட்டே.    

கூட்டுச் ெரொெரி 

புள்ளியியல் ெரொெரி என்பது எந்த ஒரு ம ய நிமேப்லபொக்கு அளமவயும் 

குறிப்பிடேொம். ஆேொல் ெரொெரி என்ற மெொல் கூட்டுச்ெரொெரிமய  ட்டும் 

குறிப்பிடுவதொகும். லெகரிக்கப்பட்ட விவரங்கமளக் கூட்டி அதன் ம ொத்த 

எண்ணிக்மகயொல் வகுக்கக் கிமடக்கும்  திப்லப கூட்டுச் ெரொெரியொகும்.  

கூட்டுச் ெரொெரி (M) = A + Efd/ N x i 

A – கற்பமேக் கூட்டுச் ெரொெரி 

d – விேக்கம் 

f – அமேமவண் 

N – ம ொத்த அமேமவண்கள் 

i – வகுப்பு இமடமவளி அளவு 

திட்டவிேக்கம் 

சிதறல் அளமவகளில் மிக முக்கிய ொேதும் நிமேயொேது ொே அளமவ 

திட்டவிேக்க ொகும். இமத ஆரொய்ச்சியிலும் லெொதமேயிலும் அதிக ொகப் 
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பயன்படுத்துகிறொர்கள். ெரொெரி அளமவகமளக் கணக்கிடும்லபொது குறிகமளக் 

கணக்கிமேடுத்துக் மகொள்ளொது எல்ேொ விேக்கங்கமளயும் நிமற குறி 

உமடயதொகலவ எடுத்துக்மகொள்ளப் படுகிறது. இக்குமறமய நீக்கத் திட்ட விேக்கம் 

கணக்கிடும்லபொது தனி  திப்புகளின் விேக்கங்கமள வர்க்கப்படுத்திக் கமடசிப் 

படியில் அதன் வர்க்க மூேத்மதக் கணக்கிட்டு அளமவமய ல ர் லகொட்டிற்குரிய 

அேகில் மபறுகிலறொம். இவ்விளக்க ொேது கூட்டுச் ெரொெரியிலிருந்து  ட்டுல  

கணக்கிடப்படுகிறது. அதற்குக் கொரணம் கூட்டுச் ெரொெரியினின்று 

கணக்கிடப்படும்லபொது இவ்விேக்கம் மிகக் குமறந்த  திப்மபப் மபறுகிறது.  

திட்டவிேக்கத்தின் வர்க்கத்மத  ொறுபொடு எேக் கூறுகிலறொம். கூட்டுச் 

ெரொெரியினின்று தனி  திப்புகளுமடய விேக்கங்களின் வர்க்கங்களுக்கொே கூட்டுச் 

ெரொெரிமய  ொறுபொடு எேவும்  ொறுபொட்டின் வர்க்க மூேத்மதத் திட்ட விேக்கம் 

என்றும் கூறுகிலறொம். 

திட்ட விேக்கம் (σ) =  √[(∑fd²/N) – (∑fd/N)²]  × i 

∑ – கூடுதல்     f – அமேமவண் 

N – ம ொத்த அமேமவண்கள்  d – விேக்கம் 

i – வகுப்பு இமடமவளி அளவு 

t – லெொதமே  

ெரொெரி என்பது ஒரு திருப்திகர ொே அளவீடு என்பதொகும். அது ஒரு குழுவின் 

தன்ம மயக் கொட்டுவதற்கு உதவும் என்பதொலும் ஆரொய்ச்சியொளர்கள் இரு 

 ொறிகளின்  ொதிரிகளின் ெரொெரிகளுக்கு இமடலயயொே லவறுபொட்டின் 

முக்கியத்துவத்மத நிர்ணயிக்க முயற்சி மெய்கின்றேர். ஒரு லவறுபொடு 
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முக்கியத்துவம் வொய்ந்தது எே நிர்ணயிக்கும் மபொழுது  ொதிரிக் கூறு பிமழயின் 

விளக்கத்தில்  ம்பிக்மக மகொள்வதில்மே. இரு ெரொெரிகளுக்கு இமடலயயொே 

லவறுபொட்டின் முக்கியத்துவத்மதக் கொணப் பயன்படுத்தப்படும் லதர்வு t-லெொதமே 

ஆகும். இதில் லெொதமே லவற்றும க்கும் பிமழ லவற்றும க்கும் உள்ள 

விகிதத்மதக் கணக்கிடுவதொகும்.  

 

x1 – முதல்  ொறியின் ெரொெரி 

x2 – இரண்டொம்  ொறியின் ெரொெரி 

N1 –  முதல்  ொறியின் எண்ணிக்மக 

N2 –  இரண்டொம்  ொறியின் எண்ணிக்மக 

S1  –  முதல்  ொறியின் தரவிேக்கம்  

S2 –  இரண்டொம்  ொறியின் தரவிேக்கம்  

3.12  தகவல் திரட்டுதல் மெயல்முமற  

ஆய்வொளர் ஆய்விற்குத் மதரிவு மெய்யப்பட்ட குழந்மதகள் பயிலும் 

பள்ளிகளின் ஆசிரியர்கள்  ற்றும்  ொணவர்களிடம் ஆய்வுக் கருவியிமேக் மகொடுத்து 

அதமே நிரப்பச் மெய்து தகவல்கமளத் திரட்டிேொர். ஆய்வுக் கருவிமய 

 ொணவர்களிடம் வழங்கும்லபொது ஆய்வு குறித்த அறிமுகத்மதக் குறிப்பிட்டொர். 

அமேத்து  ொணவர்களிடமிருந்தும் ஆசிரியர்களிடமிருந்தும் தகவல்கமளத் திரட்டிய 

பின்ேர் தகவல்களின் அடிப்பமடயில் அமேத்துத் தரவுகளும் ெரிபொர்க்கப்பட்டே. 
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இயல் 4 

புள்ளியியல் பகுப்பொய்வு 

4.1 அறிமுகம் 

ஆய்வுக்மகேச் லெகரிக்கப்படும் தரவுகள் மபொருத்த ொே புள்ளியியல் 

முமறகளொல் பகுப்பொய்வு மெய்யப்பட்டு உரிய விளக்கம் அளிக்கப்படும்லபொதுதொன் 

மபொருளுமடயதொக அம கின்றே. லெகரிக்கப்பட்ட தரவுகளுக்குள் மபொதிந்துள்ள 

உள்ளொர்ந்த கருத்துகமள,  மறமபொருமள அர்த்தமுமடயதொக 

மவளிப்படுத்துவதற்கொே முயற்சிலய புள்ளியியல் பகுப்பொய்வொகும். 

அட்டவமணப்படுத்தப்பட்டுள்ள தரவுகமளப் பகுப்பொய்வு மெய்வதன் மூேம் ெரொெரி, 

திட்டவிேக்கம், ‘t’ லெொதமே லபொன்ற பல்லவறு ஆய்வுமுமற உத்திகளொல் 

கருதுலகொள் ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்படுகிறது.  

கூட்டுச்ெரொெரி, t - லெொதமே ஆகியவற்மறப் பயன்படுத்தி புள்ளியியல் 

பகுப்பொய்வு ல ற்மகொள்ளப்பட்டு ஆய்வுக் கருதுலகொள்கள் லெொதித்து அறியப்பட்டே. 

கிமடக்கப்மபறும் முடிவுகளின் அடிப்பமடயில் கருதுலகொள்கமள ஏற்றுக் 

மகொள்ளலவொ அல்ேது நிரொகரிக்கலவொ மெய்யேொம்.   
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4.2 ஆய்வுக் கருதுலகொள்கள் 

கருதுலகொள் 1 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

கருதுலகொள் 2 

 ொணொக்கரின் பொலிேத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

கருதுலகொள் 3 

பள்ளியின் அம விடத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

கருதுலகொள் 4 

பள்ளியின் வமகமயப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 
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கருதுலகொள் 5 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும்  டத்துக்குளம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

கருதுலகொள் 6 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

கருதுலகொள் 7 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  டத்துக்குளம்  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் ெொர்ந்த 

 ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

4.3 புள்ளியியல் பகுப்பொய்வு    

 புள்ளியியல் நுட்ப முமறகமளப் பயன்படுத்தி கருதுலகொள்கள் அறிவியல் 

முமறப்படி லெொதித்து அறியப்பட்டது.  
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4.4 கருதுலகொள்கமளச் லெொதித்தல் 

கருதுலகொள் 1 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

அட்டவமண 4.1 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

150 45.06 8.11 

40.589 

 

Significant 

Post-

Test 
150 81 8.08 

 Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.1 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு 

 திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 45.06 ஆக 

இருந்த ெரொெரி இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு  பின்லதர்வில் 81 ஆக 

அதிகரித்துள்ளது.   
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கருதுலகொள் 2 

 ொணொக்கரின் பொலிேத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

அட்டவமண 4.2 
பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு   திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே 
பொலிேம் - ஆண் 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

70 42 7.97 

28.697 

 

Significant 

Post-

Test 
70 79.42 7.45 

 Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.2 
பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு   திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் – (பொலிேம் – ஆண்) 

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க நிமே ொணவர்களின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு 

கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42 ஆக இருந்த  ொணவர்களின்  ெரொெரி இமடயீட்டுச் 

மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 79.42   ஆக  அதிகரித்துள்ளது.   
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அட்டவமண – 4.3 

பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே 

பொலிேம் - மபண் 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

80 42.60 7.01 

34.721 

 

Significant 

Post-

Test 
80 80.54 6.81 

 Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.3 

பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு   திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் – (பொலிேம் –  மபண்) 

 
 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவிகளின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு 

கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42.6 ஆக இருந்த  ொணவிகளின் ெரொெரி இமடயீட்டுச் 

மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.54  ஆக அதிகரித்துள்ளது.   

 

 



 | 78  

 

அட்டவமண – 4.4 

பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே 

பொலிேம் – ஆண் எதிர் மபண் 

Boys vs Girls 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimenta

l  

Group 

Boys 

 
70 79.42 7.45 

0.961 

 

 

Not 

Significant Girls 

 
80 80.54 6.81 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் – 4.4 

பொலிே அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின்  

t – லெொதமே குறித்த வமரபடம்  

(பொலிேம் – ஆண் எதிர் மபண்)  

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க நிமே ொணவர்களின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. 

 ொணவர்களின் ெரொெரி  79.42 ஆகவும்  ொணவிகளின் ெரொெரி  80.54 ஆகவும் 

கொணப்பட்டது.    
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கருதுலகொள் 3 

பள்ளியின் அம விடத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

அட்டவமண 4.5 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே  

( கிரொ ம்) 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

110 40.34 8.49 

37.959 

 

 

Significant 

Post-

Test 
110 80.56 7.17 

Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம்  4.5 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம்  ( கிரொ ம்) 

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 40.34 ஆக இருந்த கிரொ ப்புற  ொணவர்களின்  

ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.56 ஆக  

அதிகரித்துள்ளது.   
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அட்டவமண 4.6 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே (  கரம்) 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

40 40.36 7.30 

24.019 

 

 

Significant 

Post-

Test 
40 78.56 6.92 

Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.6 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம்   (  கரம்) 

 
 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 40.36 ஆக இருந்த  கர்ப்புற  ொணவர்களின்  

ெரொெரி இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 78.56 ஆக 

அதிகரித்துள்ளது.   
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அட்டவமண  4.7 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே ( கிரொ ம் எதிர்  கரம்) 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimental  

Group 

கிரொ ம் 

 
110 80.56 7.17 

1.504 

 

 

Not 

Significant  கரம் 

 
40 78.56 6.92 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.7 

பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் 

( கிரொ ம் எதிர்  கரம்) 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  

குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. பின்லதர்வில் கிரொ ப்புற  ொணவர்களின் ெரொெரி 

80.56 ஆகவும்  கர்ப்புற  ொணவர்களின் ெரொெரி 78.56 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    
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கருதுலகொள் 4 

பள்ளியின் வமகமயப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

அட்டவமண 4.8 

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே (ேடுநிளலப்பள்ளி) 

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

100 41.51 8.17 

35.986 

 

 

Significant 

Post-

Test 
100 80.32 7.04 

Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.8 

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் (ேடுநிளலப்பள்ளி) 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 41.51 ஆக இருந்த  டுநிமேப்பள்ளி  

 ொணவர்களின்  ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.32 

ஆக  அதிகரித்துள்ளது.   
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அட்டவமண 4.9 

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே (உயர்நிமேப்பள்ளி)  

Dimension Group Tests N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

 

Experimental  

Group 

 

Pre- 

Test 

 

50 42.41 8.05 

24.467 

 

 

Significant 

Post-

Test 
50 79.62 7.13 

Note: @ Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.9  

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் (உயர்நிமேப்பள்ளி)  

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42.41 ஆக இருந்த உயர்நிமேப்பள்ளி 

 ொணவர்களின்  ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 79.62 

ஆக அதிகரித்துள்ளது.   
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அட்டவமண 4.10 

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே  

(  டுநிமேப்பள்ளி  எதிர் உயர்நிமேப்பள்ளி) 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimental  

Group 

 டுநிமேப் 

பள்ளி 
100 80.32 7.04 

0.571 

 

 

Not 

Significant உயர்நிமேப் 

பள்ளி 
50 79.62 7.13 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.10 

பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  

 திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம்  

( டுநிமேப்பள்ளி  எதிர் உயர்நிமேப்பள்ளி) 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  

குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. பின்லதர்வில்  டுநிமேப்பள்ளி   ொணவர்கள் ெரொெரி 

80.32 ஆகவும்  உயர்நிமேப்பள்ளி  ொணவர்களின் ெரொெரி  79.62 ஆகவும் 

கொணப்பட்டது.    
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கருதுலகொள் 5 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும்  டத்துக்குளம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

அட்டவமண 4.11 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே  

(உடு மேப்லபட்மட எதிர்  டத்துக்குளம்) 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimental  

Group 

உடு 

மேப்

லபட்

மட  

 

50 81.26 7.00 

1.811 

 

 

Not 

Significant 

 டத்துக்

குளம்  

 

50 78.62 7.56 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.11 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் 

(உடு மேப்லபட்மட எதிர்  டத்துக்குளம்) 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் ஒன்றியங்களின் அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. 

உடு மேப்லபட்மட ஒன்றிய  ொணவர்களின் ெரொெரி 81.26 ஆகவும்  டத்துக்குளம்  

ஒன்றிய   ொணவர்களின் ெரொெரி  78.62 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    
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கருதுலகொள் 6 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

அட்டவமண 4.12 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே  

(உடு மேப்லபட்மட எதிர்  குடி ங்கேம் ) 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimental  

Group 

உடு மேப்

லபட்மட  

 

50 81.26 7.56 

1.059 

 

 

Not 

Significant 
குடி ங்கேம் 

 
50 79.73 7.44 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.12 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் 

(உடு மேப்லபட்மட எதிர்  குடி ங்கேம்) 

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் ஒன்றியங்களின் அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. 

உடு மேப்லபட்மட ஒன்றிய  ொணவர்களின் ெரொெரி 81.26 ஆகவும் குடி ங்கேம் 

ஒன்றிய   ொணவர்களின் ெரொெரி  79.73 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    
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கருதுலகொள் 7 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  டத்துக்குளம்  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் ெொர்ந்த 

 ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

அட்டவமண 4.13 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே  

(  டத்துக்குளம் எதிர்  குடி ங்கேம் ) 

Dimension Group Gender N Mean SD t-VALUE Remarks 

படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் 

திறன் 

அமடமவப்மபற 

பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதல்   

Experimental  

Group 

 டத்துக்

குளம் 

 

50 78.62 7.00 

0.668 

 

 

Not 

Significant குடி ங்

கேம் 

 

50 79.73 7.44 

Note: @ Not Significant at 0.01 level. 
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வமரபடம் 4.13 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களின் t – லெொதமே குறித்த வமரபடம் 

(  டத்துக்குளம் எதிர்  குடி ங்கேம்) 

 

 

 

படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் ஒன்றியங்களின் அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க 

நிமே ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. 

 டத்துக்குளம் ஒன்றிய  ொணவர்களின் ெரொெரி 78.62 ஆகவும் குடி ங்கேம் ஒன்றிய  

 ொணவர்களின் ெரொெரி  79.73 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    
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இயல் 5 

முடிவுமர 

5.1 அறிமுகம் 

 “உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம்” என்னும் இந்த ஆய்வொேது திருப்பூர் 

 ொவட்டம், உடு மேப்லபட்மட கல்வி  ொவட்டத்தில் உடு மேப்லபட்மட, 

 டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஆகிய ஒன்றியங்களில் உள்ள ஆசிரியர்கள்  ற்றும் 

 ொணவர்களிடம் ல ற்மகொள்ளப்பட்டதொகும். படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன்ெொர்ந்த 

கற்றல் விமளவுகமள அமடவதில்  ொணவர்களுக்கு உள்ள இடர்பொடுகமளக் 

கண்டறிந்து அதமேத் தீர்க்கவும் படித்துப் புரிந்துமகொள்ளும் திறமே ல ம்படுத்தவும் 

உறுதுமணயொக அம யும் என்ற ல ொக்கில் இந்த ஆய்வொேது ல ற்மகொள்ளப்பட்டது.  

5.2 ஆய்வுத் தமேப்பு 

“உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம்” எனும் தமேப்பில் தமிழ்ப்பொட அடிப்பமடத் 

திறன் அமடமவ ல ம்படுத்தப் பல்லவறு கூறுகளின்கீழ் ஆய்வு ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. 

பயிற்சிப்புத்தகத்மதப் பயன்படுத்தி உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் 

புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடவில் உள்ள இடர்பொடுகமளக் கண்டறியவும் 

அதற்கொே தீர்வுகமளக் கொணவும் இந்த ஆய்வொேது ல ற்மகொள்ளப்பட்டது.  
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5.3 ஆய்வின் ல ொக்கங்கள் 

 பின்வரும் ல ொக்கங்கமள அடிப்பமடயொகக் மகொண்டு இந்த ஆய்வொேது 

ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. 

▪ தமிழ்ம ொழியில்  படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதில் 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களுக்கு ஏற்படும் இடர்பொடுகமளக்  கண்டறிதல். 

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதற்கொே மெயல்பொடுகமள 

வடிவம ப்பதில் ஆசிரியர்களின் லதமவகமள அறிதல். 

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப் மபறுவதில்  ொணவர்களுக்கு 

ஏற்படும் இடர்பொடுகமளக் கமளவதற்கொே பயிற்சிப்புத்தகத்மத 

வடிவம த்தல் .  

▪ படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவ ஏற்படுத்துவதில் 

பயிற்சிப்புத்தகத்மதப் பயன்படுத்த ஆசிரியர்களுக்குப் பயிற்சி அளித்து 

 ொணவர்களது கற்றல் அமடமவ ல ம்படுத்தச்மெய்தல்.  

▪  ொணவர்களின் பின்ேணி லவறுபொடுகளின் அடிப்பமடயில் தமிழ்ம ொழியில்  

படித்துப் மபொருளறியும் திறன் அமடமவப்  பகுத்தொய்தல். 

5.4 ஆய்வின் கருதுலகொள்கள் 

பின்வருவே இந்த ஆய்வின் கருதுலகொள்களொக அம ந்துள்ளே. 

1. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 
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2.  ொணொக்கரின் பொலிேத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

3. பள்ளியின் அம விடத்மதப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

4. பள்ளியின் வமகமயப் மபொருத்து படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு ஏதுமில்மே. 

5. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும்  டத்துக்குளம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

6. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில் உடு மேப்லபட்மட  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் 

ெொர்ந்த  ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  

7. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துவதில்  டத்துக்குளம்  ற்றும் குடி ங்கேம் ஒன்றியங்கமளச் ெொர்ந்த 

 ொணவர்களின் முன்ேறிச் லெொதமே  ற்றும் பின்ேறிச் லெொதமே ெரொெரி 

புள்ளிகளிமடலய குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு ஏதுமில்மே.  
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5.5 ஆய்வு முமற 

இந்த ஆய்வொேது ஒரு குழு பரிலெொதமே ஆய்வு முமறயில் 

ல ற்மகொள்ளப்பட்டுள்ளது. திருப்பூர்  ொவட்டம் உடு மேப்லபட்மடக் கல்வி 

 ொவட்டத்தில் உள்ள உடு மேப்லபட்மட,  டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஆகிய 

ஒன்றியங்களில் மதரிவு மெய்யப்பட்ட உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்கள்  ற்றும் 

அவர்களது ஆசிரியர்கமளக் மகொண்டு  டத்தப்பட்டது. 

5.6 ஆய்வின்  ொதிரிக் கூமறடுத்தல் 

இந்த ஆய்வு எளிய சீரற்ற  ொதிரிக்கூமறடுத்தல் (Simple random Sampling) 

முமறயில்  ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. உடு மேப்லபட்மட,  டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் 

ஆகிய ஒன்றியங்களில் உள்ள 15 பள்ளிகளில் பயிலும் 150  ொணவ  ொணவியர்கள் 

இந்த ஆய்விற்குத் லதர்ந்மதடுக்கப்பட்டேர். ஏழொம் வகுப்புப் பயிலும்  ொணவ 

 ொணவியர்கள் இந்த ஆய்விற்கு உட்படுத்தப்பட்டேர். ஆய்வுக்கு 

உட்படுத்தப்பட்லடொரிடம் தனித்தனியொக முன்லதர்வு,   பின்லதர்வு விேொத்தொள்  ற்றும் 

 ொணவர் விவரக் குறிப்பு அளிக்கப்பட்டு விவரம் லெகரிக்கப்பட்டது.  

5.7 ஆய்வுக் கருவி 

1. முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு விேொத்தொள் 

2.  ொணவர் விவரக் குறிப்பு 

ஆகியமவ இந்த ஆய்வின் ஆய்வுக்கருவிகளொகப் பயன்படுத்தப்பட்டே. முன்லதர்வு 

 ற்றும் பின்லதர்வுக்கொே விேொத்தொள் இருபது  திப்மபண்களுக்கு 

அம க்கப்பட்டிருந்தது. முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வுக்கொே விேொத்தொள்கள் 

 ற்றும்  ொணவர் விவரக் குறிப்பு ஆகியமவ வல்லு ரிடம் கொண்பிக்கப்பட்டு எந்மதந்த 
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விேொக்கள் நீக்கப்பட லவண்டும் எேக் லகட்கப்பட்டு அவற்மற நீக்கிச் 

ெரிபொர்க்கப்பட்டுத் தரப்படுத்தப்பட்டது.  

5.8 ஆய்வு எல்மே 

திருப்பூர்  ொவட்டம் உடு மேப்லபட்மட கல்வி  ொவட்டத்தில் உள்ள 

உடு மேப்லபட்மட,  டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஆகிய ஒன்றியங்களில் உள்ள 15 

பள்ளிகளில்  ட்டும் இந்த ஆய்வொேது ல ற்மகொள்ளப்பட்டது. இப்பள்ளிகளின் 

ஆசிரியர்களும் ஆய்விற்கு உட்படுத்தப்பட்டேர்.  ஏழொம்  வகுப்மபச் ெொர்ந்த 150  

 ொணவ  ொணவியர்   ட்டும் இந்த ஆய்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டேர்.  

5.9 ஆய்வின் முடிவுகள் 

 பின்வருவே இந்த ஆய்வின் முக்கிய முடிவுகளொகக் கண்டறியப்பட்டுள்ளே.  

1. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் 

பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. 

முன்லதர்வில் 45.06 ஆக இருந்த ெரொெரி இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு  

பின்லதர்வில் 81 ஆக அதிகரித்துள்ளது.   

2. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு 

கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42 ஆக இருந்த  ொணவர்களின்  ெரொெரி இமடயீட்டுச் 

மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 79.42   ஆக  அதிகரித்துள்ளது.   
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3. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவிகளின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடு 

கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42.6 ஆக இருந்த  ொணவிகளின் ெரொெரி இமடயீட்டுச் 

மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.54  ஆக அதிகரித்துள்ளது.   

4. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பொலிே அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்க நிமே  ொணவர்களின் 

முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. 

 ொணவர்களின் ெரொெரி  79.42 ஆகவும்  ொணவிகளின் ெரொெரி  80.54  ஆகவும் 

கொணப்பட்டது.    

5. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 

 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 40.34  ஆக இருந்த கிரொ ப்புற 

 ொணவர்களின்  ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.56 

ஆக  அதிகரித்துள்ளது.   

6. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 

 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 40.36 ஆக இருந்த  கர்ப்புற  ொணவர்களின்  
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ெரொெரி இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 78.56 ஆக 

அதிகரித்துள்ளது.   

7. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் அம விட அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 

 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடில்மே. பின்லதர்வில் கிரொ ப்புற  ொணவர்களின் ெரொெரி 80.56 ஆகவும் 

 கர்ப்புற  ொணவர்களின் ெரொெரி 78.56 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    

8. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 

 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 41.51 ஆக இருந்த  டுநிமேப்பள்ளி  

 ொணவர்களின்  ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 80.32 

ஆக  அதிகரித்துள்ளது.   

9. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 

 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடு கொணப்படுகிறது. முன்லதர்வில் 42.41 ஆக இருந்த உயர்நிமேப்பள்ளி  

 ொணவர்களின்  ெரொெரி  இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகளுக்குப் பிறகு பின்லதர்வில் 79.62 

ஆக அதிகரித்துள்ளது.   

10. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் பள்ளியின் வமக அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே 
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 ொணவர்களின் முன்லதர்வு  ற்றும் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடில்மே. பின்லதர்வில்  டுநிமேப்பள்ளி  ொணவர்கள் ெரொெரி 80.32 ஆகவும் 

உயர்நிமேப்பள்ளி  ொணவர்களின் ெரொெரி  79.62 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    

11. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் உடு மேப்லபட்மட ,  டத்துக்குளம் ஒன்றியங்களின் 

அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  

குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. உடு மேப்லபட்மட ஒன்றிய  ொணவர்களின் 

ெரொெரி 81.26 ஆகவும்  டத்துக்குளம்  ஒன்றிய   ொணவர்களின் ெரொெரி  78.62 ஆகவும் 

கொணப்பட்டது.    

12. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில் உடு மேப்லபட்மட, குடி ங்கேம் ஒன்றியங்களின் 

அடிப்பமடயில் உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  

குறிப்பிடத்தக்க லவறுபொடில்மே. உடு மேப்லபட்மட ஒன்றிய  ொணவர்களின் 

ெரொெரி 81.26 ஆகவும் குடி ங்கேம் ஒன்றிய   ொணவர்களின் ெரொெரி  79.73 ஆகவும் 

கொணப்பட்டது.    

13. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் 

பயன்படுத்துதலில்  டத்துக்குளம், குடி ங்கேம் ஒன்றியங்களின் அடிப்பமடயில் 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் பின்லதர்வு  திப்மபண்களில்  குறிப்பிடத்தக்க 

லவறுபொடில்மே.  டத்துக்குளம் ஒன்றிய  ொணவர்களின் ெரொெரி 78.62 ஆகவும் 

குடி ங்கேம் ஒன்றிய   ொணவர்களின் ெரொெரி  79.73 ஆகவும் கொணப்பட்டது.    
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5.10 ஆய்வின் பரிந்துமரகள் 

1. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபறப் லபொது ொே கற்றல் கற்பித்தல் 

 ற்றும் வெதிகமள அமேத்துப் பள்ளிகளுக்கும் ஏற்படுத்தித் தர லவண்டும். 

2. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற கற்றல் விமளவுகள் 

அடிப்பமடயில் லதசிய  ற்றும்  ொநிே அமடவு ஆய்வு விேொக்கமள அணுகும் 

திறன்கமள வளர்க்கப் பள்ளி அளவில் அதிக முக்கியத்துவம் அளிக்க லவண்டும்.  

3. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற கற்றல் விமளவுகள் 

அடிப்பமடயில் விேொக்கமள அணுகும் திறன்கமள ல ம்படுத்த 

ஆசிரியர்களுக்குக் குறிப்பிட்ட கொே இமடமவளியில் பயிற்சிகள் வழங்க 

லவண்டும்.  

4. படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடமவப்மபற கற்றல் விமளவுகளில் திறன் 

அமடமவப்மபற பயிற்சிப்புத்தகத்திமேப் பயன்படுத்துவதன் மூேம் 

 ொணவர்களின் தமிழ் அடிப்பமடத் திறன் அமடவில் அதிகத் தொக்கங்கமள 

ஏற்படுத்த முடியும்.  

5.11 மதொடர் ஆய்வுக்கொே ஆலேொெமேகள் 

• கற்றல் விமளவுகளில் திறன் அமடமவப்மபற தமிழ்ப்பொடத்திற்கொே பயிற்சிப் 

புத்தகத்திமேப் பிற வகுப்புகளுக்கும் உருவொக்கேொம். 

• இந்த ஆய்வில் பயன்படுத்தப்பட்ட பயிற்சிப் புத்தகத்திமேப் லபொன்று பிற  

பொடங்களுக்கும் பயன்படுத்தேொம்.  

• கற்றல் விமளவுகள் அடிப்பமடயில் பிற பொடங்கமள அணுகுவது குறித்த 

ஆய்விமே ல ற்மகொள்ளேொம். 
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• பன்ேொட்டுத் தமிழ் கற்பிப்லபொரிடம் அமடவு ஆய்வு ெொர்ந்து தமிழ் அடிப்பமடத் 

திறமே ல ம்படுத்துதல் குறித்த ஆய்விமே ல ற்மகொள்ளேொம். 

• கற்றல் விமளவுகள் அடிப்பமடயில் பிற வகுப்புகளுக்கு தமிழ் கற்றல் குறித்த 

ஆய்விமே ல ற்மகொள்ளேொம். 

5.12  முடிவுமர 

‘அமேவருக்கும் கட்டொயக் கல்வி’ என்று வலியுறுத்தப்படும் இந் ொளில் 

ம ொழிப்பொடம் பயிலும்  ொணவர்களுக்குக் கற்பிக்கும் சூழலில் அதிக கவேத்மதச் 

மெலுத்த லவண்டிய நிமே ஏற்பட்டுள்ளது. ம ொழிக்கற்றலில் படித்துப் புரிந்து 

மகொள்ளும் விேொக்கமள அணுகுவதில்  ொணவர்கள் அதிக ொே இடர்பொடுகமள 

எதிர்மகொள்கின்றேர். வகுப்பமறச் சூழலில் இந்த இடர்பொடுகமளச் ெரி 

மெய்யொவிட்டொல்  ொம் எதிர்பொர்க்கும் ம ொழித்திறன்கள் வளர்வதற்கு வொய்ப்பில்மே. 

ம ொழித்திறன் வளர்ச்சி என்பது லகட்டல், லபசுதல், படித்தல், எழுதுதல் ஆகிய 

திறன்கமள அடிப்பமடயொகக் மகொண்லட அம கின்றது. எேலவ ஆசிரியர்கள் 

ம ொழிப்பொடத்மதக் கற்பிக்கும்லபொது அடிப்பமடத் திறன்கமள வளர்த்தல் என்பமத 

ல ொக்க ொகக் மகொண்லட கற்பிக்க லவண்டும். இதற்கொக  ொணவர்களின் அடிப்பமடத் 

திறன்கமள வளர்த்தமே எந்த வமகயில் ல ற்மகொள்ள லவண்டும் என்பமத இந்த 

ஆய்லவடு வலியுறுத்துகின்றது. இந்த ஆய்வின் மூேம் கண்டறியப்பட்ட 

உண்ம கமள அடிப்பமடயொகக் மகொண்டு எதிர்கொேத்தில் ம ொழி கற்பித்தலில் பே 

 ொற்றங்கமளச் மெய்யும்லபொது  ொணவர்களின் ம ொழித் திறன் வளர்ச்சி மபறும். 

அடிப்பமடத் திறன்களில்  ல்ே முன்லேற்றம் ஏற்படும் என்பது திண்ணம். 
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துமணநூற்பட்டியல் 

▪ லதசிய அளவில் பள்ளித் தமேம யொசிரியர்  ற்றும் ஆசிரியர்களின் முழு 

ல ம்பொட்டிற்கொே முன்மேடுப்பு (நிஷ்தொ NISHTHA)  பயிற்சிக்கட்டகம், 

 த்திய  னிதவள ல ம்பொட்டு அம ச்ெகம், இந்திய அரசு. 

▪ வி.கணபதி, ெந்திரிகொ ரொ ல ொகன், 2002,  ற்றமிழ் கற்பிக்கும் முமறகள், ெொந்தொ 

பப்ளிஷர்ஸ், மென்மே.  

▪ அண்ணொதுமர.கு, 1998, அறிமவொளி கற்லபொர்களின் எழுத்தறிவுத் திறன்கள், 

தமிழ்ப்பல்கமேக்கழக மவளியீடு, தஞ்ெொவூர்.  

▪ திரு மே  ொ.சு, 1978, தமிழ் கற்பித்தல் அல்ேது ம ொழி கற்பித்தல்,  ணிவொெகர் 

பதிப்பகம், மென்மே. 

▪ கருணொகரன்.கி, 1990, தமிழ் கற்பித்தல் புதிய அணுகுமுமறகள், தமிழ் ொடு 

மதொழில்நுட்ப அம ப்புக் கழகம், லகொமவ.  

▪ உேக ய ொதலும் தமிழ் கற்றல் கற்பித்தலும், 9ஆம் உேகத் தமிழொசிரியர்  ொ ொடு 

ஆய்வுக்கட்டுமரகள், 2011. 

▪ அனுஷ்யொ ெத்தியசீேன், 2011, தமிழ் கற்றலும் கற்பித்தலும்,  உேக ய ொதலும் 

தமிழ் கற்றல் கற்பித்தலும், 9ஆம் உேகத் தமிழொசிரியர்  ொ ொடு 

ஆய்வுக்கட்டுமரகள், சிங்கப்பூர்.  

▪ அல்லி அழகு, 2015, 10T சிகரம் பொட ஆய்வு அறிக்மக, கல்வித்மதொழில்நுட்பப் 

பிரிவு, கல்வி அம ச்ெகம், சிங்கப்பூர். 

▪ முனீஸ்வரன், 2017, ம ொழித்திறன்களும் கற்றல் கற்பித்தலில் 

மதொழில்நுட்பமும், புத்தொக்கத் தமிழ் ம ொழியியல் கழகம்,  லேசியொ.  
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▪ மெல்லவந்திரன், வொசிப்பது எப்படி, புன்ேமகக்கும் பிரபஞ்ெம், மெங்கதிர் 

ம ொழிமபயர்ப்பு. 

▪ டொக்டர்  .சுப்பு மரட்டியொர், 2000,  தமிழ் பயிற்றும் முமற,  ம ய்யப்பன் 

தமிழொய்வகம் மவளியீடு, சிதம்பரம்.  

▪ கற்பித்தல் மபொது முமறகள், 1970,  கொர்த்திலகயன் கம்மபனி, ஏசியன் 

பிரிண்டர்ஸ், மென்மே. 

▪  . ெரவணகு ொர், 2012, மதொடக்க  ற்றும் உயர் மதொடக்க நிமேகளில் கற்றல் 

அட்மடகள் மூேம் வொசித்தல் திறமே ல ம்படுத்துதல், மெயேொரொய்ச்சி,  

 ொநிேக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம், மென்மே -6.  

▪  . ெரவணகு ொர், 2018, பயிற்சித்தொள்கள் மூேம் எட்டொம் வகுப்பு  ொணவர்களின் 

தமிழ்  ற்றும் ஆங்கிேக் மகமயழுத்துத் திறமே ல ம்படுத்துதல் 

மெயேொரொய்ச்சி,  ொநிேக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம், 

மென்மே -6. 

▪ வீரப்பன். பொ. முமேவர், மதொடக்கப் பள்ளியில் தமிழ் கற்பித்தல் ஆசிரியர் 

மகலயடு,  ண்டேக் கல்வியியல் நிறுவேம், லதசியக் கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி 

பயிற்சி நிறுவேம், ம சூர்.  

▪ குமறதீர் கற்பித்தல் பயிற்சிக் கட்டகம், மதொடக்க நிமே வகுப்புகள் 2004, 

ஆசிரியர் கல்வி ஆரொய்ச்சி பயிற்சி இயக்ககம், மென்மே - 06 

▪ கழகத் தமிழ் அகரொதி, கழக மவளியீடு, திரும ல்லவலி மதன்னிந்திய 

மெவசித்தொந்த நூற்பதிப்புக் கழகம் லிமிமடட், மென்மே – 18 
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▪ கு ரிச்மெழியன். முமேவர், தமிழ்ம ொழிக் கற்பித்தல், ெொரதொ பதிப்பகம், 

மென்மே.  

▪ ஆசிரியர் குழு, தமிழ்ம ொழிக் கல்வி வளநூல், ஆசிரியர் கல்வி ஆரொய்ச்சி  ற்றும் 

பயிற்சி இயக்ககம், மென்மே. 

▪ முமேவர் இ.பொ. லவணுலகொபொல், 2006, மபந்தமிழ் கற்பிக்கும் முமறகள், ெொரதொ 

பதிப்பகம், மென்மே. 

▪  . ெரவணகு ொர், 2019, ஒருங்கிமணந்த கற்றல் கற்பித்தல் 

துமணக்கருவிகளின் மூேம் எட்டொம் வகுப்பு  ொணவர்களின் தமிழ் ம ொழியில் 

படித்துப் மபொருளறியும் திறமே ல ம்படுத்துதல்., மெயேொரொய்ச்சி,   ொநிேக் 

கல்வியியல் ஆரொய்ச்சி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம், மென்மே -6.  

▪ முமேவர் ரொ ம் ொள் ரொ லகொபொல், 2006, கல்வியில்  திப்பீடு, புள்ளியியல், 

ஆரொய்ச்சி, ெொந்தொ பப்ளிலகஷன்ஸ், மென்மே.  

▪ வி யேட்சுமி கிருஷ்ணன், 2009, கல்வியியலில் ஆய்வு முமறகள், டி.எல்.எல் 

பப்ளிலகஷன்ஸ், லவலூர்.  

▪ பி. இரத்திேெபொபதி, 2001, கல்வியில் லதர்வு, ெொந்தொ பப்ளிலகஷன்ஸ், மென்மே.  

▪ முமேவர் லதவிரொ, 2013, தமிழ் இேக்கியத் தகவல் களஞ்சியம்,  ந்தினி 

பதிப்பகம், மென்மே.  

▪ பி. இரத்திேெபொபதி, 2000, தமிழ் கற்க கற்பிக்க, அம்ெொ பதிப்பகம், மென்மே.  

▪ முமேவர் மவ. கமேச்மெல்வி, 2007, கல்வியியல் தமிழ், ெஞ்சீவ் 

பப்ளிலகஷன்ஸ், ஈலரொடு.   
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 ொவட்ட ஆசிரியர் கல்வி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம் 
திருமூர்த்தி  கர் - 642 112,  திருப்பூர்  ொவட்டம்.  

 

 ொவட்டம் ெொர்ந்த ஆரொய்ச்சி  2023 - 24 
 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் அமடவில் 
பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம் 

முன்லதர்வு / பின்லதர்வு  விேொத்தொள் 
 

 ொணவர் மபயர்  

வகுப்பு  

பள்ளி  

 

ஒன்றியம் உடு மேப்லபட்மட  டத்துக்குளம் குடி ங்கேம் 

பொலிேம் ஆண் மபண் 

பள்ளி 
அம விடம் 

கிரொ ம்  கரம் 

பள்ளி வமக  டுநிமேப்பள்ளி உயர்நிமேப்பள்ளி 

 

கீழுள்ள பத்திமயப் படித்து பின்வரும் விேொக்களுக்கு  விமடயளிக்க.  

(விேொ எண் : 1-5) 

                     லவம்பு என்றும் பசும யொேதொகச் சிறிய பச்மெ நிற இமேகமளக் 
மகொண்டிருக்கும் உயர்ந்த  ரம். இது ல ரொே அடி ரத்மதக் மகொண்டது. இதனுமடய 
பட்மட கடிே ொகவும், மெொரமெொரப்பொகவும், மெதில்கள் லபொேவும் இருக்கும். இது 
வெந்தகொேத்தில் சிறிய மவள்மள நிறப் பூக்கமளப் பூக்கிறது. இந்த  ரம் ஒரு லபொதும் 
ம ொட்மட  ர ொக இருக்கொது. ஏமேனில், இதன் இமேகள் அமேத்தும் ஒலர ல ரத்தில் 
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உதிரொது. இது இந்தியொ முழுவதும் கொணப்படுகிறது. லவப்ப ரத்தின் ெ ஸ்கிருதப் மபயர் 
‘அரிஸ்தொ’ என்பதொகும்.  இதற்கு ல ொமயக் குணப்படுத்துதல் என்று மபொருள். இது 
அதிெய ரம் என்று புகழ்மபற்றுள்ளது. லவப்ப ரத்தின் ஒவ்மவொரு பகுதியும்  ருந்துக்குப் 
பயன்படுகிறது. 

                        ொர்ஃலகொெொ எண்மணய் என்றமழக்கப்படும் லவப்ப ர எண்மணய் இதன் 
விமதகளிலிருந்து எடுக்கப்படுகிறது. இது மதொழுல ொய்  ற்றும் லதொல் வியொதிகளுக்குச் 
சிகிச்மெ அளிப்பதில் மிகுந்த பயேளிக்கிறது. சின்ேம்ம க்குச் சிகிச்மெயளிக்க இதன் 
இமேகள் பயன்படுத்தப்படுகின்றே. லவப்ப இமேச்ெொறு மபரும்பொலும் தமேவலி, 
கொய்ச்ெமேக் குணப்படுத்தக் குடிக்கப்படுகிறது. இதன் பூக்கள் குடல் பிரச்சிமேகமளக் 
குண ொக்கப் பயன்படுகின்றே. லவம்பின் பட்மடயும் பிசினும்கூட  திப்புமிக்க  ருந்தொகப் 
பயன்படுகிறது. 

                       இந்தியொவில்  க்கள் பல் துேக்க லவப்பங்குச்சிமயப் பயன்படுத்துகிறொர்கள். கொய்ந்த 
லவப்ப இமேகமள அே ொரி  ற்றும் ல மெ இழுப்பமறயில் மவப்பதன் மூேம் அந்துப்பூச்சி, 
கரப்பொன்பூச்சிகமள அண்டவிடொ ல் தடுக்கிறது. கொய்கறிகள்  ற்றும் கரும்புப் பயிர்களுக்கு 
உர ொக லவம்பு பயன்படுத்தப்படுகிறது. சிேர் லவப்ப ரத்மதப் புனித ொகக் கருதி, தீய 
ெக்திகமள ம ருங்கவிடொ ல் இருக்க லவப்ப இமேகமள வீட்டின் நுமழவொயிலில் 
கட்டியிருப்பர். புதிதொகப் பிறந்த குழந்மதகள்  ல்ே ஆலரொக்கியம் மபறவும் அவர்கமள 
ல ொய்களிலிருந்து பொதுகொக்கவும் லவப்ப ர இமேகளில் படுக்கமவக்கின்றேர். லவப்ப ரம் 
உேகம் முழுவதுமுள்ள  க்களொல் அதிெய  ர ொகக் கருதப்படுகிறது என்பதில் எந்தவித 
ஐயமும் இல்மே. 

1. லவப்ப  ரத்தின் பட்மட ____________________ ஆக இருக்கிறது. 
1. ம ன்ம   ற்றும் பச்மெ                                         
2. கடிேம்  ற்றும் மெதில்கள்  
3. ம ன்ம   ற்றும் மெதில்கள்                             
4. கடிேம்  ற்றும் பச்மெ 
2. லவம்பின் பூக்கள் ___________சிகிச்மெக்குப் பயனுள்ளதொக உள்ளது. 
1.      லதொல் வியொதிகள்                                                     2.   சின்ேம்ம  

3.     குடல் பிரச்சிமேகள்                                            4.    கொய்ச்ெல் 
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3. கொய்ந்த  இமேகள் அே ொரியில் மவக்கப்படுவதொல் __________________ 
1. பல்லிகள்  ற்றும் எறும்புகள் விரட்டப்படுகிறது 
2. பூச்சிகள் விரட்டப்படுகிறது 
3. ஆமடகளின் பளபளப்மபத் தக்கமவக்கிறது 
4. அவற்மறச் சுத்த ொக மவத்திருக்கிறது 
4. சிேர் லவப்ப இமேகமளத் தங்களுமடய வீட்டின் நுமழவொயிலில் 

கட்டிமவத்திருப்பது ஏன்? 
1. தீய ெக்திகமள ம ருங்கவிடொ ல் மெய்வதற்கு  
2. அந்துப் பூச்சிகமள விரட்டுவதற்கு 
3. தங்களுமடய வீடுகமள அேங்கரிப்பதற்கு 
4. ல ொமயக் குணப்படுத்துவதற்கு 
5. லவம்பு ‘அதிெய  ரம்’ என்று அமழக்கப்படுகிறது. ஏமேனில்,  
1. இதன் குச்சிகள் பல் துேக்கப் பயன்படுகிறது. 
2. இது ஒரு பயனுள்ள உர ொக இருக்கிறது. 
3. புதிதொகப் பிறந்துள்ள குழந்மதகமளப் பொதுகொக்கிறது. 
4.  ரத்தின் ஒவ்மவொரு பகுதியும் பயனுள்ளதொக இருக்கிறது. 

கீழுள்ள  உமரயொடமேப்  படித்துப் பின்வரும் விேொக்களுக்கு விமடயளிக்க. (விேொ எண் 
6-10) 

விலவக்: நீ விடுமுமற  ொட்களில் எமதக் கற்றுக்மகொள்ள திட்டமிட்டிருக்கிறொய்? நீச்ெேொ 
அல்ேது இமெயொ? 

  :ஆனந்த்  ொன்  மேலயற்றம் கற்றுக் மகொள்ளத் திட்டமிட்டிருக்கிலறன். 

விலவக்:  மேலயற்றம் மிகவும் கடிே ொேது. இல்மேயொ? 

 :ஆனந்த் ஆ ொம், கடிே ொேது தொன். இருப்பினும் அதில் வீரச் மெயல் புரிவது லபொன்ற 
உணர்வு இருக்கும். 

விலவக்:  மேலயற்றத்தில் ஏலதனும் லவடிக்மக இருக்கிறதொ என்று ஆச்ெரியப்படுகிலறன். 

   :ஆனந்த் ஆ ொம்! அதில் நிமறய லவடிக்மக இருக்கிறது.  ொங்கள் மென்ற வொரம் 
 மேலயற்றத்திற்குச் மென்றிருந்லதொம்.  மேகளில் ஏறுவதற்குப் பதில்  ொங்கள் 
பொமறகளில் ஏற முடிவு மெய்லதொம்.  ொங்கள் ஏறிய அந்த குறிப்பிட்ட பொமற ஆற்றுக்கு 



 | 118  

 

அருகில் மிகவும் ெரிவொக இருந்ததொல், எங்களொல் கயிற்மறப் பயன்படுத்தொ ல் ஏற 
முடியவில்மே. அரவிந்த் கயிறுகமளக் கட்டி ஏறத் துவங்கிேொன். அவன் 40 முதல் 50 அடி 
உயரம் தொன் ஏறியிருப்பொன். எங்களுக்கு பே ொே அேறல் ஒலி லகட்டது. அரவிந்த் தேது 
ெ நிமேமய இழந்து கீலழ விழுந்திருக்கக் கூடுல ொ என்று  ொங்கள் அஞ்சிலேொம். 

விலவக்: ஐலயொ, கடவுலள! இது உங்கள் அமேவமரயும் பயமுறுத்தியிருக்கக் கூடும். 

   :ஆனந்த் ஆ ொம்! ஆேொல் எல்ேொம்  ன்ம யில் முடிந்தது. அரவிந்த் பொமறயின் உச்சிமய 
அமடந்திருந்தொன். 

விலவக்: அது அவேது வீரத்மதக் கொட்டுகிறது. ஆேொல், அவன் எதற்கொக அேறிேொன்? 

   :ஆனந்த் ஆஹொ! அவன் முன் திடீமரன்று ஒரு குரங்கு வந்துள்ளது. அதேொல் அவன் 
அேறியிருக்கிறொன். ஆேொல் கயிற்றிலிருந்த தன் பிடிமய அவன் மகவிடவில்மே. 

விலவக்:   ல்ே லவமள! அவன் எவ்வொறு அந்தக் குரங்மகத் துரத்திேொன்? 

   :ஆனந்த் அதுதொன் மிகுந்த லவடிக்மகயொே பகுதி. அந்தக் குரங்கு கயிற்மறப் 
பிடித்துக்மகொண்டு ஏறிக்மகொண்டிருந்தது. உண்ம யொக,  மே உச்சிமய முதலில் 
அமடந்தது அவர்தொன்! 

6. விடுமுமற  ொட்களில், ஆேந்த் கற்றுக் மகொள்ள விரும்பியது. 
.1           நீச்ெல் .2              மேலயறுதல் .3             இமெ .4                  பொமற ஏறுதல் 

7. ஆேந்த்  மேலயற்றத்மத எமவ மிகுந்ததொகக் கருதிேொன். 
1. லவடிக்மக  ற்றும் துணிச்ெல் 
2. துணிச்ெல்  ற்றும் பரபரப்பு 
3. லவடிக்மக  ற்றும் தீரச் மெயல் 
4. தீரச் மெயல்  ற்றும் ஆபத்து 

8. ஆேந்த்  ற்றும் அரவிந்த் மென்ற வொரம் என்ே மெய்யத் மதொடங்கிேொர்கள்? 
1. ஆற்றில் நீச்ெல் அடித்தொர்கள் 
2. பொமறயில் ஏறிேொர்கள் 
3.  மேயில் ஏறிேொர்கள் 
4. குரங்மகத் துரத்திேொர்கள் 

9. ஆேந்தும், அரவிந்தும் ஏறுவதற்கு கயிற்மறப் பயன்படுத்திேொர்கள். ஏமேனில், 
1. அவர்கள் பயந்திருந்தொர்கள் 
2. பொமற ெரிவொக இருந்தது 
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3. பொமற ல ல் குரங்கு இருந்தது 
4. அவர்கள் லவடிக்மகமய விரும்பிேொர்கள். 

10. இந்த உமரயொடலில், அரவிந்தின்  டத்மதயில் எத்தமகய பண்பு மவளிப்படுகிறது? 
1. புத்திக்கூர்ம  
2. கவேக்குமறவு 
3.  ே உறுதி 
4. பிடிவொதம் 

 

 

கீழுள்ள அட்டவமணமயப் படித்துப் பின்வரும் விேொக்களுக்கு விமடயளிக்க. (விேொ எண் 
11-15) 

 ொநிேம் வளர்க்கப்படும் பயிர்கள் மதொழிற்ெொமேகள் 

 கொரொஷ்டிரம் பருத்தி  ,லகொதும  ,கரும்பு 

பழங்கள் 

நூற்பொமேகள்  ,லவதிப்மபொருள்கள் 

தொனியங்கித் மதொழிற்ெொமே 

 ொகொேொந்து ம ல்  ,லெொளம்  ,ஆரஞ்சு மகவிமேப் மபொருள்கள் 

பஞ்ெொப் கம்பு  ,ெொம  ,லகொதும  ,  

கரும்பு  ,எண்மணய் வித்துகள் 

மிதிவண்டி  , விமளயொட்டுப் 
மபொருள்கள்  ,ஸ்கூட்டர்கள் 

ரொ ஸ்தொன் கம்பு  , லெொளம்  , லகொதும  , பருத்தி 
எண்மணய் வித்துகள் 

ெொயத்மதொழில்  ,நூற்பொமேகள் 

மகவிமேப் மபொருள் ,எண்மணய் 
 

11. லவதிப்மபொருள்கள் தயொரிக்கப்படும் ஒலர  ொநிேம் 
1. ரொ ஸ்தொன் 
2.  ொகொேொந்து 
3.  கொரொஷ்டிரம் 
4. பஞ்ெொப் 

12. எண்மணய் வித்துகள் உற்பத்தி மெய்யொத  ொநிேங்கள் 
1. ரொ ஸ்தொன்  ற்றம்  ொகொேொந்து 
2. பஞ்ெொப்  ற்றும்  கொரொஷ்டிரம் 
3. பஞ்ெொப்  ற்றும் ரொ ஸ்தொன் 
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4.  ொகொேொந்து  ற்றும்  கொரொஷ்டிரம் 
13. அதிக எண்ணிக்மகயிேொே மதொழிற்ெொமேகள் உள்ள  ொநிேம் எது? 

1.  ொகொேொந்து 
2. பஞ்ெொப் 
3.  கொரொஷ்டிரம் 
4. ரொ ஸ்தொன் 

14. விமளயொட்டுப் மபொருள்கள் உற்பத்தி மெய்யப்படும்  ொநிேம் 
1.  கொரொஷ்டிரம் 
2. பஞ்ெொப் 
3.  ொகொேொந்து 
4. ரொ ஸ்தொன் 

15. எந்மதந்த  ொநிேங்களில் கம்பு உற்பத்தி மெய்யப்படுகிறது? 
1.  கொரொஷ்டிரம்  ற்றும்  ொகொேொந்து 
2.  ொகொேொந்து  ற்றும் பஞ்ெொப் 
3. பஞ்ெொப்  ற்றும் ரொ ஸ்தொன் 
4.  கொரொஷ்டிரம்  ற்றும் ரொ ஸ்தொன் 
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கீழுள்ள  விளம்பரத்மதப் படித்துப் பின்வரும் விேொக்களுக்கு விமடயளிக்க. (விேொ எண் 16-
20) 

 
 

16. இந்த விளம்பரத்தின் முக்கிய ொே ல ொக்கம் 
1. நீர் லெமிப்மப ஊக்குவித்தல் 
2. சுத்தத்மத ஊக்குவித்தல் 
3. கொந்தியடிகமளப் பற்றிப் லபசுதல்   
4.  க்களிடமிருந்து அபரொதம் வசூலித்தல் 
17. “இந்த உேகத்மத நீங்கள் எவ்வொறு கொண விரும்புகிறீர்கலளொ 

அதற்லகற்றவொறு உங்கமள  ொற்றிக்மகொள்ளுங்கள்”,  இந்தக் கூற்றின் 
மூேம் நீங்கள் புரிந்துமகொள்வது என்ே? 

1. உேகத்தில்  ொற்றத்மதக் கொண கடிே ொக உமழக்க லவண்டும்.  
2. உேகத்திற்கொே  ொற்றம் உங்களிடமிருந்து மதொடங்கலவண்டும். 
3. உேகத்மத  ொற்றுவதற்கு முன்பு அதமேப் பொர். 
4. நீங்கள் உங்கமளலய பொர்த்துக் மகொண்டொல் உேகம்  ொறும். 
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18. எப்மபொழுது உங்களுக்கு அபரொதம் விதிக்கப்படும்? 
1. குப்மபத்மதொட்டிமயப் பயன்படுத்திேொல்         
2. எச்சில் துப்பும்  வொளிமயப் பயன்படுத்திேொல் 
3. இரயில்லவ நிமேயத்தில் குப்மபமய எறிந்தொல்       
4. தண்ணீர்க்குழொமய மூடிேொல் 
19. ‘ஒரு மபண் தன்னுமடய தந்மதயிடம் வொமழப்பழத் லதொமே இருக்மகக்கு அடியில் 

எறியொதீர்கள்’ என்று மெொன்ேொள். விளம்பரத்தில் உள்ள எந்தக் கூற்று ல லேயுள்ள 
மதொடருக்குப் மபொருத்த ொேது? 

1. குப்மபமயக் குப்மபத்மதொட்டியில்  ட்டும் லபொடுங்கள் 
2. எச்சிமே வொளியில் துப்புங்கள் 
3. கழிப்பமறமயப் பயன்படுத்துங்கள் 
4. தண்ணீமரச் லெமியுங்கள் 
20. தூய்ம  இந்தியொ இயக்கத்தின் குறிக்லகொள் என்ே? 
1. இரயில்லவ நிமேயத்மத  ட்டும் சுத்த ொகவும் தூய்ம யொகவும் மவத்திருத்தல் 
2. கொந்தியடிகளின் சிந்தமேமய அறியச்மெய்தல் 
3. இந்தியொ முழுவதிலும் கழிப்பமறகள் கட்டுதல் 
4. இந்தியொமவத் தூய்ம யொக்குதல் 
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 ொவட்ட ஆசிரியர் கல்வி  ற்றும் பயிற்சி நிறுவேம் 
திருமூர்த்தி  கர் - 642 112,  திருப்பூர்  ொவட்டம்.  

 

 ொவட்டம் ெொர்ந்த ஆரொய்ச்சி  2023 - 24 
 

உயர்மதொடக்கநிமே  ொணவர்களின் படித்துப் புரிந்து மகொள்ளும் திறன் 
அமடவில் பயிற்சிப்புத்தகத்தின் தொக்கம் 
முன்லதர்வு / பின்லதர்வு  விமடகள் 

 

1. கடிேம்  ற்றும் பச்மெ 
2. குடல் பிரச்சிமேகள்  
3. பூச்சிகள் விரட்டப்படுகிறது 
4. தீய ெக்திகமள ம ருங்கவிடொ ல் மெய்வதற்கு  
5.  ரத்தின் ஒவ்மவொரு பகுதியும் பயனுள்ளதொக இருக்கிறது.                                         
6.  மேலயறுதல் 

7. லவடிக்மக  ற்றும் தீரச் மெயல் 

8. பொமறயில் ஏறிேொர்கள் 
9. பொமற ெரிவொக இருந்தது 
10.  ே உறுதி 
11.  கொரொஷ்டிரம் 
12.  ொகொேொந்து  ற்றும்  கொரொஷ்டிரம் 

13.  கொரொஷ்டிரம் 
14. பஞ்ெொப் 
15. பஞ்ெொப்  ற்றும் ரொ ஸ்தொன் 
16. சுத்தத்மத ஊக்குவித்தல் 
17. உேகத்திற்கொே  ொற்றம் உங்களிடமிருந்து மதொடங்கலவண்டும் 

18. இரயில்லவ நிமேயத்தில் குப்மபமய எறிந்தொல்       
19. குப்மபமயக் குப்மபத்மதொட்டியில்  ட்டும் லபொடுங்கள் 
20. இந்தியொமவத் தூய்ம யொக்குதல். 
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புமகப்படங்கள் 

 
முன்லதர்வு 

 
முன்லதர்வு 
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பயிற்சிப்புத்தகத்மத அறிமுகம் மெய்தல் 

 

கற்றல் மகலயட்மட விளக்கிக் கூறுதல் 
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இமணய வளங்கள் மூேம் பயிற்சி அளித்தல் 

 

இமடயீட்டுச் மெயல்பொடுகள் பயிற்சி அளித்தல் 
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பின் லதர்வு 

 

பின் லதர்வு 


